
VALAIS

Cours en partenariat 
avec l’Offi  ce Cantonal 
de l’Égalité et de la Famille   



La fonction éducative des parents envers leurs enfants 
est probablement une des plus complexes qui soit et rien 
n’y prépare. Afi n de soutenir les familles, en particulier 
les parents dans leurs tâches d’éducation, les UNIPOP du 
Valais romand en partenariat avec l’Offi  ce Cantonal de 
l’Égalité et de la Famille propose sous la catégorie de cours 
Unipop « Éducation – Famille » 
une palette de formations à l’attention des parents, 
des enfants et des familles.

Retrouvez plus d’informations sur unipopvs.ch 
et consultez régulièrement la catégorie «Education-Famille» 
pour prendre connaissance des nouveaux cours proposés 
durant l’année.

Calendrier 2019 
des cours «Education - Famille»

7

Janvier

Mardi

Conthey-Vétroz
19:00

Au lieu de punir 
son enfant…

21

16 16

Janvier

Mars Mars

Lundi

Samedi Samedi

Entremont

Savièse Chamoson

Urgences chez 
les petits enfants 
et urgences 
au quotidien

Maitriser 
les dangers 
d’internet

La communication 
dans tous ses états

21

Janvier

Lundi

Conthey-Vétroz
19:00

La colère
des enfants

7

Février

Jeudi

Conthey-Vétroz
19:30

10:00

Accompagner 
nos enfants dans 
les apprentissages 
scolaires



1

Septembre

Samedi

Adret
09:00

Le plaisir du tenis 
en famille

4

Septembre

Mardi

Adret

Yoga 
parent-enfant

4

Septembre

Mardi

Adret
09:00

Once upon a story

7

Septembre

Vendredi

Adret
09:00

Eveil musical
Montessori

9

Octobre

Mardi

Anniviers
19:30

Stop aux crises

15

Octobre

Lundi

Martigny & Fully

Trouble du 
comportement
chez l’enfant

10

Octobre

Samedi

Anniviers
19:30

Alimentation
familiale

6

Novembre

Mardi

Savièse

Faciliter 
vos relations grâce
à l’écoute active

8

Septembre

Samedi

Martigny & Fully

Maintenir le lien
avec ses jeunes

19

Septembre

Mercredi

Printse

Découvrir 
l’espagnol,
sa langue d’origine

10

Septembre

Lundi

Adret
09:00

Montessori et moi

21

Septembre

Vendredi

Cran-Montana
20:0016:00

La dénutrition de 
la personne âgée
et les carences 
en protéines

8

Novembre

Jeudi

Conthey-Vétroz
19:30

La vie de famille
en mode 
coopération

10

Novembre

Samedi

Chamoson
10:00

Les valeurs


