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Promotion de la santé et prévention des 

maladies et des accidents  



Enjeux 

2

Informer
Responsabiliser

Protéger 
Vaccinations

Informations

Dépister
Programmes de dépistage

Santé scolaire

 En Suisse, seuls 2,9% des dépenses liées aux soins de santé sont alloués à la prévention 

(Obsan, 2025) 

 Retour sur investissement
(Etude de l’Institut de recherches économiques, sur mandat de l’OFSP, Neuchâtel 2010)

Prévention des accidents de la route: 9 francs sur 1 investi

Prévention de la consommation d’alcool: 23 francs sur 1 investi

Prévention du tabagisme: 41 francs sur 1 investi

 Améliorer la qualité de vie des individus en les incitant à adopter des comportements 

bénéfiques à leur santé



Répartition des tâches et du financement 

Conseil d’Etat

• Définition de la politique cantonale de promotion de la santé et de 

prévention (LS, art. 112)

• Possibilité de déléguer des tâches à des organismes publics ou privés 
(LS, art. 128)

• Promotion Santé Valais (PSV)

• Centres SIPE (Sexualité, Information, Prévention, Education)

• Prophylaxie dentaire et dépistages scolaires (SDJ)

Financement

• Fonds cantonal financé par un droit spécial, anciennement « droit de 

timbre » (LS, art. 115)

• perçu sur les actes, décisions, permis et patentes délivrés par les autorités 

administratives et judiciaires, selon un barème établi dans un arrêté du 

Conseil d'Etat

• Canton (LS, art. 114)
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Promotion de la santé et prévention 

Conseil d’Etat DSSC

Commission Cantonale pour

la Promotion de la Santé (CCPS)
Stratégie cantonale de prévention et

promotion de la santé PPS – Horizon 2030

Préavis et décisions sur le soutien de projets
Promotion 

santé Valais (PSV)
Addiction Valais 

Police cantonale

OVS et Unisanté
Soutien scientifique

SDJ - Association valaisanne

pour la prophylaxie dentaire

SIPE (Sexualité, Information, 

Prévention, Education)

Département Economie et Formation

(DEF)

Centres médico-sociaux CMS

Pro Senectute

Réseau Entraide VS

Hôpital du Valais (HVS)

Ligues

Pharmacie

Ministère public

Pédiatre
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Stratégie cantonale de prévention et promotion de la santé

Horizon 2030 (PPS 2030)

Axes d’intervention prioritaires

Alimentation et activité physique

Santé psychique

Santé sexuelle

Dépistages liés aux maladies non transmissibles / Vaccinations et maladies transmissibles

Prévention des conduites addictives

Axes transversaux

Egalité des chances

Promouvoir la santé tout au long de la vie (approche des «parcours de vie»

Politiques multisectorielles et développement durable

Stratégies de communication et changement de comportement

Approche participative en promotion de la santé

Document disponible sur La santé en Valais - - vs.ch

https://www.vs.ch/web/ssp/la-sante-en-valais#id18790201


Tâches cantonales

 Coordination cantonale de la mise en œuvre de la Stratégie cantonale de 

prévention et promotion de la santé (PPS) 

 Coordination des domaines de PPS à l’échelon intercantonal (ARPS, 

CPPS) 

 Santépsy.ch (yc coordination autres cantons)

 Programme d’action cantonal unifié (PAC) soutenu par Promotion Santé 

Suisse (2025-2028)

 Stratégie pour une éducation numérique responsable (2023)

 Plan cantonal d’action LGBTIQ (2022)

 Plan canicule (2021)

 Stratégie cantonale de lutte contre le diabète (2017)

 Participation à des GT ou COPIL internes à l’Etat du Valais (Moustique 

tigre, Néophytes, Plan climat,…)

 Campagnes (vaccination contre la grippe, Gestes santé, etc…)

 Prévention par les médias: Page santé du Nouvelliste et du Walliser Bote

 Etc…
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https://www.vs.ch/web/ssp/la-sante-en-valais#id18790201
https://santepsy.ch/
https://www.promotionsantevalais.ch/fr/agir-pour-sante-3549.html
https://www.promotionsantevalais.ch/fr/education-numerique-3146.html
https://www.promotionsantevalais.ch/fr/plan-action-lutte-contre-discriminations-egard-2652.html?fbclid=IwAR0LCCD1le-WKE2XO5g9OSOP5ujYS_DVjbln6rEezST8X2fnVav0F4nJj3I
https://www.vs.ch/web/ssp/themes-sante-publique#id9007173
https://www.vs.ch/documents/8841577/8882143/Strat%C3%A9gie+cantonale+diab%C3%A8te+2017.pdf/83188c3f-fe35-453b-ac78-ae5fe21c13cc?t=1556029116924&v=1.0
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Promotion santé Valais (PSV) 



PSV – Secteur Promotion de la Santé

 Programme d’action cantonal (PAC) unifié 

 Thématiques: alimentation / activité physique et santé psychique 

 Publics cibles: enfants/ado et. les seniors 

 Addictions - CIPRET

 Jeu excessif

 Escape Addict

 FemmesTISCHE / HommesTISCHE

 Réseau valaisan d’écoles 21

 Gouvernail

 Communes en santé

 Senso5

 Education numérique responsable

 …
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https://www.promotionsantevalais.ch/fr/agir-pour-sante-3549.html
https://www.promotionsantevalais.ch/fr/addiction-3164.html
https://www.promotionsantevalais.ch/fr/jeux-hasard-argent-3551.html
https://www.promotionsantevalais.ch/fr/escape-addict-3189.html
https://www.promotionsantevalais.ch/fr/femmestische-hommestische-483.html
https://www.promotionsantevalais.ch/fr/reseau-valaisan-ecoles21-484.html
https://www.promotionsantevalais.ch/fr/gouvernail-561.html
https://www.promotionsantevalais.ch/fr/commune-sante-485.html
https://www.promotionsantevalais.ch/fr/senso5-584.html
https://www.promotionsantevalais.ch/fr/education-numerique-3146.html


Santé scolaire

Activités déléguées du Département de la santé, des affaires sociales et 

de la culture à Promotion Santé Valais

Ordonnance cantonale sur la santé scolaire du 17 juin 2015 

Prestations homogènes sur l’ensemble du territoire cantonal

Groupe de référence composé de :

• Service de l’enseignement

• Médecins référents

• Société médicale du Valais (SMVS)

• Infirmières scolaires

• Promotion Santé Valais

• Médecin cantonal
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Santé scolaire

Médecins scolaires référents

• Dr Simon Fluri : Haut-Valais

• Dr Jean-Marc Vuissoz : Valais Central 

• Dr Nathalie Revaz : Bas-Valais
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Santé scolaire - Dépistages et vaccinations

https://www.promotionsantevalais.ch/fr/depistages-vaccinations-81.html

https://www.promotionsantevalais.ch/fr/depistages-vaccinations-81.html


Dépistages organisés

Cancer du sein Cancer du côlon

https://www.depistagesein-vs.ch/ https://www.depistagecolon-vs.ch/

• Sur invitation

• Conditions de remboursement particulières (exonération de 

franchise, etc.)
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https://www.depistagesein-vs.ch/
https://www.depistagecolon-vs.ch/


Santé mentale / Santé psychique
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https://revs.ch/fr

https://santepsy.ch

https://revs.ch/fr
https://santepsy.ch/


L’interprofessionnalité améliore 

l’autonomie et la qualité de vie du patient et limite les 

complications 

à terme.  

APPROCHE DU DIABETE EN 

VALAIS

Remboursé par la LAMal : enseignement (art. 9 OPAS) et soins (art. 7 OPAS) 

Informations et outils à votre disposition 

sur le site www.diabetevalais.ch ou 

via les associations du diabète 

027 322 99 72

diabetevalais@hin.ch

De prescrire une ordonnance 

au patient pour 1h 

d’enseignement sur sa 

maladie avec une infirmière 

spécialiste clinique en 

diabétologie ou une 

diététicienne

D’adresser le patient à 

l’association où il trouvera le 

soutien nécessaire pour ses 

premiers pas avec sa 

maladie (rapport du suivi chez 

vous en retour)

L’association offre un enseignement et des soins 

donnés par une équipe de professionnels

Possibilités pour le médecin



Plus d’informations sur La santé en Valais - - vs.ch

Personne de contact:
Margaux Bressan

Coordinatrice pour la promotion de la santé et prévention

Service de la santé publique

Avenue de la Gare 23

1950 Sion

margaux.bressan@admin.vs.ch

Merci de votre attention
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https://www.vs.ch/web/ssp/la-sante-en-valais#id18790201
mailto:margaux.bressan@admin.vs.ch

