Promotion de la santé et prevention des
maladies et des accidents

Novembre 2024



Enjeux

O Améliorer la qualité de vie des individus en les incitant a adopter des comportements
bénéfiques a leur santé

Informer
Responsabiliser

I 17 A G N

U En Suisse, seuls 2,9% des dépenses liées aux soins de santé sont alloués a la prévention
(Obsan, 2025)

U Retour sur investissement
(Etude de I'Institut de recherches économiques, sur mandat de 'OFSP, Neuchatel 2010)

Prévention des accidents de la route: 9 francs sur 1 investi
Prévention de la consommation d’alcool: 23 francs sur 1 investi g
*

Prévention du tabagisme: 41 francs sur 1 investi ;
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S
Répartition des taches et du financement

4 Conseil dEtat

- Définition de la politique cantonale de promotion de la sante et de
prévention (LS, art. 112)

« Possibilité de déléguer des taches a des organismes publics ou privés
(LS, art. 128)
* Promotion Santé Valais (PSV)
« Centres SIPE (Sexualité, Information, Prévention, Education)
« Prophylaxie dentaire et dépistages scolaires (SDJ)

4 Financement

« Fonds cantonal financé par un droit spécial, anciennement « droit de
timbre » (LS, art. 115)

* percu sur les actes, décisions, permis et patentes délivrés par les autorités
administratives et judiciaires, selon un bareme établi dans un arrété du
Conseil d'Etat

« Canton (LS, art. 114)

*
*
*
*
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Promotion de la santé et prévention

Conseil d’Etat DSSC OVS et Unisanté

Soutien scientifique

Ministére public

Commission Cantonale pour Pédiatre

Pharmacie la Promotion de la Santé (CCPS)

Stratégie cantonale de prévention et
promotion de la santé PPS — Horizon 2030

P,romo_tlon Préavis et decisions sur le soutien de projets Addiction Valais
santé Valais (PSV)
a . ' Ip\g SIPE (Sexualité, Information,
Hopital du Valais (HVS E > — :
p ( ) ‘ Z C) :)‘ O Prévention, Education)
. _ SDJ - Association valaisanne
Centres médico-sociaux CMS pour la prophylaxie dentaire
Pro Senectute Police cantonale

Département Economie et Formation

(DEF) :g

Réseau Entraide VS Ligues
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Strategie cantonale de prévention et promotion de la santé
Horizon 2030 (PPS 2030)

Axes d’intervention prioritaires %| PPS
Alimentation et activité physique I 2 03 0

Santé psychique

Santé sexuelle

Dépistages liés aux maladies non transmissibles / Vaccinations et maladies transmissibles

Prévention des conduites addictives

Axes transversaux
Egalité des chances

Promouvoir la santé tout au long de la vie (approche des «parcours de vie»
Politigues multisectorielles et développement durable
Stratégies de communication et changement de comportement

Approche participative en promotion de la santé

Document disponible sur La santé en Valais - - vs.ch ;g
*
*
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https://www.vs.ch/web/ssp/la-sante-en-valais#id18790201
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Taches cantonales

Coordination cantonale de la mise en ceuvre de la Stratégie cantonale de
prévention et promotion de la santé (PPS)

Coordination des domaines de PPS a I'échelon intercantonal (ARPS,
CPPS)

Santépsy.ch (yc coordination autres cantons)

Programme d’action cantonal unifié (PAC) soutenu par Promotion Santé
Suisse (2025-2028)

Stratégie pour une éducation numerigue responsable (2023)
Plan cantonal d’action LGBTIQ (2022)

Plan canicule (2021)

Stratégie cantonale de lutte contre le diabete (2017)

Participation a des GT ou COPIL internes a I'Etat du Valais (Moustique
tigre, Néophytes, Plan climat,...)

Campagnes (vaccination contre la grippe, Gestes santé, etc...)
Prévention par les meédias: Page santé du Nouvelliste et du Walliser Bote
Etc...

*
*
*
*
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https://www.vs.ch/web/ssp/la-sante-en-valais#id18790201
https://santepsy.ch/
https://www.promotionsantevalais.ch/fr/agir-pour-sante-3549.html
https://www.promotionsantevalais.ch/fr/education-numerique-3146.html
https://www.promotionsantevalais.ch/fr/plan-action-lutte-contre-discriminations-egard-2652.html?fbclid=IwAR0LCCD1le-WKE2XO5g9OSOP5ujYS_DVjbln6rEezST8X2fnVav0F4nJj3I
https://www.vs.ch/web/ssp/themes-sante-publique#id9007173
https://www.vs.ch/documents/8841577/8882143/Strat%C3%A9gie+cantonale+diab%C3%A8te+2017.pdf/83188c3f-fe35-453b-ac78-ae5fe21c13cc?t=1556029116924&v=1.0

Promotion sante Valais (PSV)

Promotion santé Valais
‘—; Gesundheitsforderung Wallis

COMITEDEGESTION _ COMMISSION
FONDS CANTONAL DES FINANCES

3

Ressources Marketing et 5

humaines communication o

a

| | I I
UNITE DE SANTE _ PROMOTION DEPISTAGE [~ LIGUE PULMONAIRE _ FINANCES ET
SCOLAIRE DE LA SANTE ADMINISTRATION

COMMUNE
EN SANTE

FEMMES TISCHE
PREMIS

NIVEAU OPERATION NEL/SECTEURS

ORGAMIGRAMME PROMOTIOM SANTE VALAIS / JUILLET 2023

*
*

*
*
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PSV — Secteur Promotion de la Santé

« Programme d’action cantonal (PAC) unifié
» Théematiques: alimentation / activité physique et santé psychique
» Publics cibles: enfants/ado et. les seniors

= Addictions - CIPRET

= Jeu excessif

« Escape Addict

» FemmesTISCHE / HommesTISCHE

' Reseauvalaisan d Gcoles 21 S e,

= Gouvernall

=  Communes en santé

»  Sensob

= Education numérigue responsable °
. senso5)

*
*
*
*
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https://www.promotionsantevalais.ch/fr/agir-pour-sante-3549.html
https://www.promotionsantevalais.ch/fr/addiction-3164.html
https://www.promotionsantevalais.ch/fr/jeux-hasard-argent-3551.html
https://www.promotionsantevalais.ch/fr/escape-addict-3189.html
https://www.promotionsantevalais.ch/fr/femmestische-hommestische-483.html
https://www.promotionsantevalais.ch/fr/reseau-valaisan-ecoles21-484.html
https://www.promotionsantevalais.ch/fr/gouvernail-561.html
https://www.promotionsantevalais.ch/fr/commune-sante-485.html
https://www.promotionsantevalais.ch/fr/senso5-584.html
https://www.promotionsantevalais.ch/fr/education-numerique-3146.html

S
Sante scolaire

4 Activités deléguées du Département de la santé, des affaires sociales et
de la culture a Promotion Santé Valais

4 Ordonnance cantonale sur la santé scolaire du 17 juin 2015
4 Prestations homogenes sur 'ensemble du territoire cantonal

4 Groupe de réféerence composeé de :

« Service de I'enseignement

« Médecins réferents

« Societé médicale du Valais (SMVS)
 Infirmieres scolaires

* Promotion Santé Valais

« Médecin cantonal

= - B
|

Santé scolaire
Schulgesundheit

*
*
*
*
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Santé scolaire

Prévention Protection
Sensibiliser les enfants et les
adolescents a leur propre santé Controler la couverture
vaccinale

Dépister les problemes de santé
(vue ouie poids)

Offrir un espace d'accueil, de parole et
d'orientation pour les éléves et les
familles

Rattraper gratuitement les
vaccins

Travail
en réseau

; , Equipe

Organiser en cas de besoins : Pluridisciplinaire

-un bilan de santé . i :

-une procédure en besoin de Conseiller les établissements scolaires
santé particulier et le corps enseignants

Prévenir et protéger toutes
formes de maltraitances

Participer a des projets
de santé

4 Meédecins scolaires référents
 Dr Simon Fluri : Haut-Valais
 Dr Jean-Marc Vuissoz : Valais Central

 Dr Nathalie Revaz : Bas-Valais

g
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S
Sante scolaire - Depistages et vaccinations

Année scolaire

Visite d'entrée en scolarité avec un parent d'éléve

1Harmos » Entretien santé avec les parents
«  Controle couverture vaccinale
« Distribution de la brochure « Education donne de la force » direct
par la santé scolaire
3 Harmos « Entretien de sante
. Testdevue
4 Harmos «  Controle couverture vaccinale
Q Promotion santé Valais )
6 Harmos « Entretien de santé heisfinderuog Wailis
, .
s Test de vue selon nécessité An nee SCOIalre 2024’2025
9K E Vaccins de santé scolaire rappel vaccinal fait chez le pédiatre ou le médecin de famille
armos « Entretien santé
Degras.d'e Abréviations Prsvanlu.:n Vaccins y “qu Firmes Nbre de doses Remarques
Test de [ouie scolarité contre : d'administr.
.
Rougeole MSD
= MMRvaxPro Rattrapage
= Test de vue selon appréciation 3 ROR i Priorix SIC outM e 142 ou 2¥™dose | Pour ROR et DTPa-IPV
Waccination possible en
. . . e g Diphtérie méme temps, mais pas
« Poids - taille (BMI) avec l'accord de I‘éléve e DTPalPV | ::1:2?:;& B:::;‘r)‘txpolio " s B NG
«» Vaccination Hépatite B Poliomyélite
Priorix-Tetra
. X X . ; . ProQuad MSD Vaccination quadruple
« Vaccination Papillomavirus (Gardasil 9) L] Varicslle iz = Varilrix SCo GSK 2doses Vaccination unique
Varivax
10 Harmos « Rappel vaccinal (ROR/DiTePa) et vaccination contre la varicelle 2 doses avant
Cancer cal 15 ans révolus 0 — 6 mois
9H HPV e Gardasil 9 ™ MSD
3 doses aprés 15 0-2-6 mois
ans révolus
. - HB Vax Pro 10 MSD 0- 426 mois
9H Hép. B Hépatite B Engerix B-20 M GSK 2 doses 0— 6 mois
Rougeole MMRvaxPro MSD
10H ROR Oreillons ou SIC ou I'M m““";ﬂig‘* Pour ROR/ DTPa/DT
Rubéole Priorix GSK ousrdose ) etvaricelle ;
s p
Diphtérie ] en méme }Emps, ma:m
10H DTIDTPa Tétanos Boostrix (DTPa) I GsK Rappel pas au méme endroit.
Coqueluche oostix polio
. . Varivax sic MSD 0 - 4 semaines min
104 Varicelle | Varicelle Varilrx sic GSK 2 doses 0-4 semaines min.
SANTE SCOLAIRE 2024-2025 santescolaire.ch
https://www.promotionsantevalais.ch/fr/depistages-vaccinations-81.html x
*
*
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https://www.promotionsantevalais.ch/fr/depistages-vaccinations-81.html

Gesundheitsforderung Wallis

Cancer du colon 63

Dépistages organises Ql Promotion Santé Valais

Cancer du sein .)

https://www.depistagesein-vs.ch/ https://www.depistagecolon-vs.ch/

e Sur invitation
« Conditions de remboursement particulieres (exonération de
franchise, etc.) g
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https://www.depistagesein-vs.ch/
https://www.depistagecolon-vs.ch/

Santé mentale / Santé psychique

https://santepsy.ch
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https://revs.ch/fr

ontécoute

CIAU 7/7 pour les 18/25 .ch

*
*
*
*
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https://revs.ch/fr
https://santepsy.ch/

S
APPROCHE DU DIABETE EN

VALAIS

| 'association offre un enseignement et des soins
_Q7 donnés par une équipe de professionnels
' diabétevalais
a )
&

diabetesoberwallis Possibilités pour le médecin

D 4 4

rescrire une ordonnanc

e

e D'adresser |e patient &
au patient pour Th 'association od il trouvera le
d'enseignement sur sa soutien nEcessaire pour ses
maladie avec une infirmigre

rEmiers pas avec sa
spécialiste clinigue en maladie (rapport du suivi chez
diabétologie ou une vous en retour)
digtéticienne

) . \hele
Stude syr le diabe

198he

Rembourse par la LAMal : enseignement (art. 3 OPAS) et soins (art. 7 OPAS)

l'interprofessionnalité améliore

Informations et outils a votre disposition
'autonomie et la qualité de vie du patient et limite les

sur le site www.diabetevalais.ch ou
via les associations du diabéte
complications 027 32299 72
3 terme. diabetevalais@hin.ch

4
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Merci de votre attention

Plus d’'informations sur La santé en Valais - - vs.ch

Personne de contact:

Margaux Bressan

Coordinatrice pour la promotion de la santé et prévention

Service de la santé publique

Avenue de la Gare 23

1950 Sion

margaux.bressan@admin.vs.ch g
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https://www.vs.ch/web/ssp/la-sante-en-valais#id18790201
mailto:margaux.bressan@admin.vs.ch

