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Compétence opérationnelle
a4 : agir de manière responsable dans la société

Mission
Tâche partielle 1 : analyse de l’empreinte écologique personnelle
Calculez votre empreinte écologique personnelle à l’aide d’un calculateur en ligne adéquat et analysez les résultats au moyen des questions suivantes:
Quels sont les trois comportements qui ont le plus d’impact et qui augmentent le plus votre empreinte écologique?
Quels sont les trois comportements qui, en comparaison, ont peu d’impact sur votre empreinte écologique?
Remarque : Une analyse implique une étude approfondie du sujet de même qu’une évaluation des éléments examinés. Une énumération descriptive de chacun des trois comportements ne suffit pas.
Tâche partielle 2 : mesures en faveur d’une vie plus durable
À partir des résultats de la tâche partielle 1, identifiez trois mesures qui vous permettront de mener une vie plus durable sans restreindre considérablement votre qualité de vie. Décrivez clairement vos réflexions et justifiez-les.
Tâche partielle 3 : attentes envers l’environnement social en matière de durabilité
Réfléchissez à la manière dont les questions de durabilité influencent votre environnement social. Décrivez clairement vos attentes envers votre famille, votre cercle d’ami-e-s et vos collègues en matière de durabilité. Expliquez comment ces attentes façonnent et influencent vos relations sociales. Étayez vos propos à l’aide d’au moins deux exemples concrets.
Tâche partielle 4 : influence de la durabilité sur les projets d’avenir personnels
À l’aide d’au moins trois exemples concrets, expliquez en quoi les questions de durabilité influencent vos propres projets d’avenir en ce qui concerne la vie professionnelle, la famille et les loisirs.
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Évaluation

	TP
	Critères d’évaluation
	Rempli
	Non rempli
	Remarques

	
	
	Bien à très bien
	Suffisant
	Lacunaire
	Insuffisant
	

	1
	Le calcul de l’empreinte écologique personnelle est fourni. Il a été analysé de manière approfondie à l’aide des questions données. L’analyse est claire et justifiée de façon tangible.
	
	
	
	
	

	1
	L’analyse témoigne d’une réflexion approfondie sur les résultats ; les trois comportements ayant le plus d’impact et les trois comportements moins importants sont décrits de manière nuancée et judicieusement évalués.
	
	
	
	
	

	2
	Trois mesures appropriées sont identifiées à partir de la tâche partielle 1. Les mesures sont clairement décrites, justifiées avec logique et compréhensibles.
	
	
	
	
	

	2
	Les mesures montrent comment renforcer la durabilité au quotidien sans entraver considérablement la qualité de vie.
	
	
	
	
	

	3
	Les attentes envers la famille, le cercle d’ami-e-s et les collègues sont clairement décrites, réfléchies et présentées de manière tangible dans le contexte de la durabilité.
	
	
	
	
	

	3
	Les répercussions de ces attentes sur les relations sociales sont justifiées avec logique et illustrées à l’aide d’au moins deux exemples significatifs.
	
	
	
	
	

	4
	Les trois exemples illustrent de manière concrète et pratique en quoi la durabilité influence les décisions d’avenir personnelles concernant la vie professionnelle, la famille et les loisirs.
	
	
	
	
	

	4
	Les explications sont tangibles et traduisent une réflexion consciente et aboutie sur l’importance à long terme de la durabilité dans la vie personnelle.
	
	
	
	
	

	-
	La documentation est élaborée avec soin et répond aux exigences formelles, notamment en termes d’intelligibilité de la langue et du contenu. Elle contient aussi un répertoire correct et clair des sources utilisées.
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