L'orientation a
'EPP

Un accompagnement renforcé
pour choisir sa voie avec
confiance.




Construire un projet

Affiner son choix

Chercher des informations

Dans toutes les EPP, les psychologues
conseilléres en orientation (COSP) recoivent
les éléves en consultation individuelle pour
les aider a:

e Clarifier leurs intéréts, capacités, valeurs
et leurs attentes

e Acquérir une méthode pour effectuer un
choix et élaborer un projet cohérent et
réaliste

e Trouver des solutions en cas de difficultés
ou d’échec

* Si besoin, activer un réseau d’entraide

Contacts et informations

Barbara Déléze
Psychologue conseillére en orientation
EPP St-Maurice

Disponible a la permanence de I'école,
demande de rendez-vous possible par mail.

barbara.deleze@admin.vs.ch
027 606 45 11
https://edsm.ch/school.php?s=epp

Retrouvez en ligne toutes les informations relatives a I'orientation

Les COSP organisent différentes

manifestations qui permettent de construire

un projet adapté:

e Cours AMT

¢ Bilan d’orientation

¢ Soutien a I'élaboration et a la réalisation
des projets

¢ Job coaching pour la recherche de place
d’apprentissage

dans les écoles préprofessionnelles et plus encore!

www.vs.ch/orientation

www.orientation.ch

¢ Description des domaines et filieres de
formation

¢ Choix professionnel:
www.orientation.ch/choix

¢ Répertoire d’adresses pour chercher un
stage: www.orientation.ch/stages

¢ Informations sur les séjours
linguistiques, année sabbatique, etc.

www.vs.ch

* www.vs.ch/agendaOSP: dates des
séances d’information, des délais
d’inscription, des tests d’admission

e Informations sur les filieres de
formation: apprentissages ou les ECCG

* Conseils sur les dossiers de postulation
(CV, lettres de motivation, guide de
stage...)

ospP

f@in

@orientationvalais



