
Inscrip�on 
Merci d’envoyer le formulaire d’inscrip�on dûment rempli au  

Centre de forma�on « Le Botza » : centre-forma�on-botza@admin.vs.ch 

Le programme « Toiles de vies »  

est soutenu par l’Agenda 2030 du  

développement durable du Canton 

du Valais. 

Département de la santé, des affaires sociales et de la culture 
Service de l’action sociale 
Office de l’asile  

Tisser des liens  
pour l’avenir 

Le programme d’occupa�on « Toiles de vies »  
u�lise le �ssage comme catalyseur pour favoriser l’intégra�on  

sociale et économique des par�cipantes  



Ce projet innovant perme�ra aux par�cipantes de 

mieux cerner les enjeux culturels et professionnels de 

la société locale, de gagner en indépendance et d’éven-

tuellement intégrer un stage dans le milieu de leur choix.  

« Nous sommes un lieu où l’on apprend le �ssage; on fabrique du 

�ssu avec nos mains et un mé�er à �sser, on apprend les ma�ères et 

on se sensibilise à l’écologie.  

Nous �ssons également la vie en créant des liens, en échangeant 

et en se faisant confiance. Dans ce lieu, on se perfec�onne en 

français et on découvre le civisme et l’économie. On aiguise nos 

sens pour se consolider et on u�lise notre créa�vité pour  

dépasser nos peurs.  

Ici les femmes sont accueillies dans un cadre professionnel avec 

bienveillance dans la perspec�ve de leur donner des nouvelles 

clés pour l’avenir.  

Respirer, aimer, travailler, vivre, créer et se repenser... ensemble. »   

Objec�fs 
Valoriser la personne et renforcer l’es�me d’elle-même à travers  

la créa�vité, l’autonomie, la ges�on du stress et la capacité à 

communiquer. 

Valoriser les capacités sociales à travers la langue  

française et le travail d’équipe.  

Valoriser les capacités professionnelles à  

travers les savoirs transversaux enseignés, un 

cadre de travail ainsi qu’un rythme de travail. 

Valoriser l’échange interculturel à travers 

une présence et un contact avec la société 

civile ainsi qu’une pra�que ar�sanale  

universelle.  

TOILES DE VIES 

Pour qui? 
Des femmes migrantes de tout horizon et tout âge, ayant l’envie 

de s’immerger dans un cadre d’appren�ssage pluriel, 

sensible et créateur de nouvelles perspec�ves. 

Durée du programme 
12 mois, de janvier à décembre  

(suivant le calendrier scolaire). 

Organisa�on et méthode 
Ce programme comprend trois jours et 

demi de présence par semaine. Il est  

cons�tué de 16 périodes en binôme  

français-�ssage, de 4 périodes tex�le,  

de 4 périodes en civisme-économie et l’interven�on 

bimensuelle d’une consultante/superviseure.  

Taille du groupe 
Entre 8 et 12 femmes.  

Horaire 
Les cours ont lieu lundi après-midi de 13h10 à 16h30 ainsi que 

mercredi, jeudi et vendredi de 8h10 à 16h30. Le repas de midi est 

pris en commun au sein du restaurant du Botza.  

Lieu    
Centre de forma�on « Le Botza », Zone industrielle 4, 1963 Vétroz 

Une forma�on de base pour des ac�vités tex�les visant à intégrer  

socialement et économiquement les femmes migrantes 


