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Action 9.2 : femmesTISCHE / hommesTISCHE

Contexte et pertinence

FemmesTISCHE / hommesTISCHE est un projet visant I'intégration et la promotion de la santé des
personnes migrantes domiciliées en Valais. Il renforce par ce biais I'égalité des chances et la
cohésion sociale dans le Canton. Le projet s’appuie sur une méthodologie novatrice utilisant la
médiation par les pairs et le renforcement des compétences et de I'estime de soi (empowerment) des
participant-e-s. Le principe est simple : des personnes migrantes se rencontrent en petits groupes
pour échanger, dans leur langue maternelle, autour d'une thématique en lien avec la santé,
I’éducation ou l'intégration. Les discussions sont animées par une personne de la méme origine ayant
été formée a la méthode et aux thématiques abordées. Les échanges s’appuient sur des images
(photolangage). Outre la valorisation des ressources des participant-e-s, les rencontres permettent de
diffuser des messages et de donner des informations sur le fonctionnement de la société suisse et
sur les principaux services d’aide en cas de besoin.

Objectifs

e Améliorer la santé et I'intégration des personnes migrantes et de leurs familles

e Renforcer leurs connaissances et compétences en matiére de santé, déducation et
d’intégration

Renforcer leur confiance en elles et valoriser leurs ressources

Faciliter leur accés aux services d’aide existants

Stimuler les échanges et élargir le réseau au niveau social

Favoriser la cohésion sociale et I'égalité de traitement entre femmes et hommes

Indicateurs

Indicateurs de réalisation pour 2020 :

e 105 tables rondes organisées (90 en Valais romand et 15 dans le Haut-Valais) pour un total
de 630 participant-e-s

e 24 animatrices et animateurs formés (20 dans le Valais romand et 4 dans le Haut-Valais),
issus des principales communautés étrangéres

¢ 18 thématiques en lien avec la santé, I'éducation et I'intégration pouvant étre abordées dans
le cadre des tables rondes

e 3 séances du comité de pilotage

Indicateurs de résultats pour 2020:

e 630 personnes migrantes domiciliées en Valais ont pu échanger, dans leur langue, sur des
thématiques en lien avec la santé, I'éducation et l'intégration et ont recu des informations
utiles ainsi que les adresses des services d’aide existants

e Retours qualitatifs des participant-e-s et des animateurs et animatrices (feuille d’évaluation
écrite pour chaque table organisée)

e Evaluation réguliere par le comité de pilotage

Public cible

e Animatrices et animateurs femmesTISCHE / hommesTISCHE :
personnes migrantes, au bénéfice d’'une bonne intégration, intéressées aux questions de
santé, d’éducation et d’'intégration et ayant maintenu un lien avec leur communauté d’origine
e Participantes et participants aux tables rondes :
personnes migrantes, arrivées en Valais depuis peu et/ou présentant des difficultés
d’intégration

Budget

Total : 289'400 CHF  Contribution PDD totale : 89'000 CHF 31%
2020 : 95'800 CHF  Contribution PDD 2020 : 29'000 CHF

Porteurs

Office cantonal de I'égalité et de la famille (OCEF)
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Partenaires
Service de la population et des migrations (SPM)
Promotion Santé Valais (PSV)

Calendrier
2020-2022 : Réalisation (projet en cours)
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