
Aktion: Projekt junge Konsumenten Wallis 

Kontext und Bedeutung 

Ökologische Herausforderungen, Produktionsarten und Herkunft von Lebensmitteln sind wesentliche Anliegen 
der Jugendlichen, genauso wie ausgewogene Ernährung. Die Walliser Landwirtschaft möchte eine direkte 
Verbindung zu den Jugendlichen schaffen und so den Konsum ihrer Produkte durch verschiedene Achsen 
stärken. Zudem sollen die Jugendlichen für die verschiedenen Herausforderungen eines regionalen und 
saisonalen Konsums sensibilisiert werden.  

Das Konzept beruht auf dem umfassenden Programm «Junge Konsumenten Wallis», das auf drei Achsen 
ausgerichtet ist und gemeinsam mit der Dienststelle für Landwirtschaft und der Dienststelle für Unterrichtswesen 
erarbeitet wurde. Das Konzept ist auf die Altersgruppe der 4- bis 25-Jährigen abgestimmt.  

 

Ziele 

 Bewusstsein für die gesundheitlichen Vorteile eines regelmässigen und vielseitigen Früchtekonsums 
stärken 

 Die Jugendlichen für die Bedeutung von gesunden, saisonalen und regionalen Produkten sensibilisieren  

 Über die ökologischen, ökonomischen und sozialen Herausforderungen der Lebensmittelproduktion im 
Wallis informieren 

 Den Früchte- und Gemüsekonsum der Jugendlichen durch erschwingliche Produkte fördern 

Indikatoren, Überwachung und Ergebnisse 

Geplante Umsetzung und Indikatoren 

 6 Aktivitäten (Workshops) nach Altersgruppe: Aktivitäten zur Landwirtschaftsproduktion, Kochkurse, 
Pausensnacks, Besuche, Schulgärten und Vorträge/Debatten. Die Aktivitäten werden je nach Zielgruppe 
von digitalen oder analogen Lernmaterialien begleitet.  

 Mit den verschiedenen Workshops sollen durchschnittlich 2000 Schülerinnen und Schüler pro Monat 
(10 Monate) erreicht werden. Es sind zehn Monatsaktivitäten für mittlere Gruppengrössen von 
20 Schülerinnen und Schülern geplant. 

Erwartete Ergebnisse und Indikatoren 

 Ziel ist es, 20 000 Jugendliche in Ausbildung pro Jahr zu erreichen sowie gut 1000 Lehrpersonen zu 
unterstützen. 

 

Zielgruppe 

Kinder und Jugendliche zwischen 4 und 25 Jahren in den Schuleinrichtungen des Kantons. Stufen: Primarstufe, 
Sekundarstufe I und II sowie Tertiärstufe. 

Budget  

Total: 888 000 CHF Gesamtbeteiligung PNE: 180 000 CHF 20 % 

2021: 296 000 CHF Beteiligung PNE 2020: 60 000 CHF 20 % 

 

Projektträger 

Dienststelle für Landwirtschaft  

Projektpartner 

Walliser Obst- und Gemüse-Branchenorganisation (IFELV)  

 

 

 



Kalender 

Das Programm umfasst drei definierte Phasen entsprechend Schulrhythmus und Saison der Produkte. 
Programmbeginn ist für Januar 2021 mit Phase 2 geplant. Dieser Rhythmus gilt für alle drei Jahre. 

In jeder Phase wird/werden eine/mehrere beschriebene Aktivität/en durchgeführt. 

Programmphasen: 

1. Herbst (September bis November)  

2. Winter (Dezember bis Februar)  

3. Frühling (März bis Mai) 

 


