Aktion: Projekt junge Konsumenten Wallis
Kontext und Bedeutung

Okologische Herausforderungen, Produktionsarten und Herkunft von Lebensmitteln sind wesentliche Anliegen
der Jugendlichen, genauso wie ausgewogene Ernahrung. Die Walliser Landwirtschaft mochte eine direkte
Verbindung zu den Jugendlichen schaffen und so den Konsum ihrer Produkte durch verschiedene Achsen
starken. Zudem sollen die Jugendlichen fiir die verschiedenen Herausforderungen eines regionalen und
saisonalen Konsums sensibilisiert werden.

Das Konzept beruht auf dem umfassenden Programm «Junge Konsumenten Wallis», das auf drei Achsen
ausgerichtet ist und gemeinsam mit der Dienststelle fir Landwirtschaft und der Dienststelle fiir Unterrichtswesen
erarbeitet wurde. Das Konzept ist auf die Altersgruppe der 4- bis 25-Jahrigen abgestimmt.

Ziele
¢ Bewusstsein fur die gesundheitlichen Vorteile eines regelmassigen und vielseitigen Friichtekonsums
starken

e Die Jugendlichen fiir die Bedeutung von gesunden, saisonalen und regionalen Produkten sensibilisieren

e Uber die dkologischen, dkonomischen und sozialen Herausforderungen der Lebensmittelproduktion im
Wallis informieren

e Den Friuchte- und Gemusekonsum der Jugendlichen durch erschwingliche Produkte fordern

Indikatoren, Uberwachung und Ergebnisse
Geplante Umsetzung und Indikatoren
e 6 Aktivitaten (Workshops) nach Altersgruppe: Aktivitaten zur Landwirtschaftsproduktion, Kochkurse,

Pausensnacks, Besuche, Schulgarten und Vortrage/Debatten. Die Aktivitaten werden je nach Zielgruppe
von digitalen oder analogen Lernmaterialien begleitet.

e Mit den verschiedenen Workshops sollen durchschnittlich 2000 Schiilerinnen und Schiiler pro Monat
(10 Monate) erreicht werden. Es sind zehn Monatsaktivitaiten fur mittlere Gruppengréssen von
20 Schiilerinnen und Schiilern geplant.

Erwartete Ergebnisse und Indikatoren

e Zielistes, 20 000 Jugendliche in Ausbildung pro Jahr zu erreichen sowie gut 1000 Lehrpersonen zu
unterstutzen.

Zielgruppe

Kinder und Jugendliche zwischen 4 und 25 Jahren in den Schuleinrichtungen des Kantons. Stufen: Primarstufe,
Sekundarstufe | und Il sowie Tertiarstufe.

Budget

Total: 888 000 CHF Gesamtbeteiligung PNE: 180 000 CHF 20 %
2021: 296 000 CHF  Beteiligung PNE 2020: 60 000 CHF 20 %
Projekttrager

Dienststelle fiir Landwirtschaft

Projektpartner

Walliser Obst- und Gemuse-Branchenorganisation (IFELV)



Kalender

Das Programm umfasst drei definierte Phasen entsprechend Schulrhythmus und Saison der Produkte.
Programmbeginn ist fir Januar 2021 mit Phase 2 geplant. Dieser Rhythmus gilt fir alle drei Jahre.

In jeder Phase wird/werden eine/mehrere beschriebene Aktivitat/en durchgefihrt.
Programmphasen:

1. Herbst (September bis November)

2. Winter (Dezember bis Februar)

3. Fruhling (Marz bis Mai)



