
PRAMONT  

SAINT-BERNARD 

LE PROJET EN BREF 

 

Accueil et prise en charge au CEP  

de deux Saint-Bernard 

(projet agréé par l’Office cantonal vétérinaire) 

 

Les chiens résident au CEP de ma-

nière permanente. La prise en 

charge est assurée par le personnel 

et les jeunes du CEP.  

Selon un planning établi, les 

jeunes peuvent interagir avec les 

chiens au travers de diverses acti-

vités :  

 Promenade 

 Jeux 

 Toilettage 

 Obéissance 

 

LES EFFETS POSITIFS  

 

 

Apporter un mieux-être 

 

Calmer les angoisses 

 

Reprendre confiance en soi 

 

Apaiser une agressivité soudaine 

 

Se sentir utile et responsable  

 

Encourager l’exercice physique 

 

Intégrer plus facilement les règles  

 

Améliorer le langage et stimuler  

l’expression orale 

 

Favoriser l’interaction  

entre les personnes 

 

Donner envie de se soigner,  

d’avoir une hygiène correcte  

 

 
Département de la sécurité, des institutions  
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Service de l’application des peines et mesures 

Centre éducatif fermé de Pramont 
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LE CEP 

 

Situé à Granges, en Valais, le 

Centre éducatif fermé de Pramont 

accueille des mineurs et des jeunes 

adultes placés pénalement par les 

juges des cantons romands et tessi-

nois afin  d’y exécuter une mesure 

éducative.  

 

Actuellement, une vingtaine de 

jeunes entre 15 et 30 ans sont pla-

cés au CEP. 

 

Sa mission est de protéger la socié-

té tout en travaillant à la resociali-

sation de jeunes délinquants.  

 

 

LES OBJECTIFS DU PROJET 

 

 

 Explorer les capacités relation-

nelles des jeunes au travers d’acti-

vités diversifiées et équilibrées 

avec les chiens. 

 

 

 Apprendre aux jeunes à adapter 

leur comportement face à l’ani-

mal. 

 

 

 Développer les capacités de com-

munication des jeunes (sentir, 

comprendre, évaluer les réac-

tions…) grâce à l’interaction avec 

les chiens.   

 

 

 Sensibiliser les jeunes à l’investisse-

ment requis pour la prise en 

charge d’un animal.  

LES CHIENS  

 

 

Le CEP accueille dès mai 2017 

deux Saint-Bernard adultes :  

 

GRUNGEE 
 
 

GRACE 


