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COMMUNIQUÉ POUR LES MÉDIAS 

27 septembre 2012 

Primes d’assurance-maladie 2013 
Hausses modérées pour les assurés valaisans  
et baisses pour les enfants 

(IVS).- Les primes d’assurance-maladie 2013 ont été communiquées par l’Office 
fédéral de la santé publique (OFSP). Les assurés valaisans adultes paieront en 
moyenne cinq francs de plus par mois en 2013. Cela représente une hausse de 1.5%. 
La prime moyenne adulte s’élèvera à 335 francs par mois en Valais, alors qu’elle sera 
de 388 francs en moyenne suisse. Le canton du Valais reste ainsi parmi les dix 
cantons ayant les primes les plus basses.  

Une augmentation modérée bienvenue 

Pour la deuxième année consécutive, les primes d’assurance-maladie augmenteront 
modérément en Valais comme en Suisse. La prime de référence – prime moyenne adulte 
avec franchise ordinaire de 300 francs et couverture accident – augmentera de 1.5% en 
Valais. Cela correspond à l’augmentation moyenne mesurée au niveau suisse.  

En 2013, l’assuré valaisan adulte paiera en moyenne 5 francs de plus par mois (+1.5%). 
Les jeunes (19-25 ans) connaîtront une plus forte augmentation puisqu’ils devront payer en 
moyenne 8.40 francs de plus par mois (+2.8%). Quant aux enfants, leurs primes moyennes 
mensuelles diminueront de 2.80 francs (-3.6%).  

Les primes valaisannes toujours avantageuses en comparaison suisse 

La prime mensuelle moyenne valaisanne s’élèvera à 335 francs pour les adultes (388 
francs en moyenne suisse), 307 francs pour les jeunes (353 francs en moyenne suisse) et 
77 francs pour les enfants (89 francs en moyenne suisse). 

Les primes valaisannes se situent toujours parmi les plus basses du pays. Seuls 8 cantons, 
essentiellement de petits cantons, ont une prime moyenne adulte inférieure à celle du 
Valais.  

Le Valais reste le canton romand ayant la prime moyenne la plus avantageuse. Les 
cantons de Fribourg, Jura, Neuchâtel, Vaud et Genève ont une prime moyenne mensuelle 
qui oscille entre 365 francs (Fribourg) et 470 francs (Genève). Ainsi, par exemple pour 
l’année 2013, un assuré genevois paiera en moyenne 1’620 francs de plus qu’un assuré 
valaisan. 

Différences de primes importantes  

Ces indications de primes ne sont que des moyennes. Dans les faits, les primes varient 
fortement selon les caisses-maladie. Des économies importantes, pouvant atteindre près 
de 1'800 francs par année, peuvent être réalisées en changeant de caisse-maladie. Le 
choix de la franchise et du modèle d’assurance (Telmed, Assurance bonus, Managed Care, 
etc.) a également une incidence importante sur le montant des primes.  

Présidence du Conseil d'Etat 
Chancellerie - IVS 

Präsidium des Staatsrates 
Kanzlei - IVS 



 

 2 / 2 

Le DFIS rappelle que les prestations de l’assurance obligatoire des soins sont identiques 
auprès de toutes les caisses-maladie et que chaque assuré peut changer d’assureur, sans 
restriction ni pénalité, quel que soit son âge, son sexe ou son état de santé. La résiliation, 
ou la demande de modification, doit parvenir à la caisse avant le 30 novembre, de 
préférence en courrier recommandé. Pour toutes questions relatives au changement 
d’assurance-maladie, le Service de la santé publique se tient à disposition des assurés 
valaisans (www.vs.ch/sante, formulaire pour la population). 

Les mesures prises par le Département  

Comme chaque année, le Département des finances, des institutions et de la santé (DFIS) 
est intervenu auprès de l’OFSP dans le cadre de la procédure de consultation sur les 
primes. Il a notamment demandé de contrôler que les frais administratifs des assureurs ne 
concernent que l’assurance obligatoire des soins et de refuser les augmentations de 
primes de certains assureurs-maladie qui tablent sur des prévisions de coûts trop élevées. 

Le Conseil d’Etat, par le DFIS, défendra également devant le Grand Conseil une enveloppe 
budgétaire pour octroyer des subsides aux assurés de condition économique modeste, aux 
familles avec enfants et à la classe moyenne. Cette enveloppe devrait atteindre 198 
millions de francs pour 2013. En 2012, près de 30% de la population valaisanne a bénéficié 
d’une aide au paiement des primes d’assurance-maladie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Note aux rédactions 
Le détail des primes d'assurance-maladie 2013 pour le Valais, ainsi qu’une 
comparaison des primes des diverses caisses figurent sur le site Internet de l'Etat du 
Valais (www.vs.ch/sante, Thèmes / Assurance-maladie). 

Pour de plus amples renseignements, vous pouvez vous adresser au conseiller 
d’Etat Maurice Tornay (027 606 50 10) et au chef du Service de la santé publique, 
Victor Fournier (027 606 49 20). 
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Caisses-maladie
Primes 2013 

Adultes
(dès 26 ans)

Evolution
2012/2013

Caisses-maladie
Primes 2013

Jeunes
(19 à 25 ans)

Evolution
2012/2013

Caisses-maladie
Primes 2013

Enfants
(0 à 18 ans)

Evolution
2012/2013

Assura 303.90 0.00 CMVEO 263.20 9.00 Assura 63.90 -13.30
AMB 304.00 6.00 AMB 279.70 5.50 Sanagate 66.90 1.60

Sanagate 304.00 7.00 Easy Sana 288.30 5.50 CMVEO 69.00 1.00
CMVEO 306.00 7.00 Philos 288.30 5.50 EGK 70.20 3.50

Easy Sana 310.00 6.00 sodalis 303.20 6.00 AMB 71.00 1.00
Philos 310.00 6.00 Assura 303.90 0.00 Arcosana 74.60 -8.90

sansan 323.00 13.00 Sanagate 304.00 7.00 Avenir 76.00 1.00
Avanex 329.00 5.00 Vivacare 311.30 7.50 Easy Sana 76.00 1.00

Arcosana 339.00 5.00 Sana24 313.90 6.10 Mutuelle Assurances 76.00 1.00
Mutuelle Assurances 342.00 13.00 Progrès 316.80 13.50 Philos 76.00 1.00

Vivacare 345.90 8.40 Mutuelle Assurances 318.10 12.10 Concordia 79.70 2.70
Atupri 346.00 3.00 sansan 323.00 13.00 sansan 80.70 3.20

Sana24 348.80 6.80 KPT / CPT 324.30 0.00 CSS 82.10 -9.40
KPT / CPT 350.50 0.00 Atupri 328.70 20.00 Intras 85.60 -7.90

EGK 352.00 38.80 Avanex 329.00 5.00 Helsana 85.80 0.00
Progrès 352.00 15.00 Wincare 330.50 6.50 Vivacare 86.60 2.10
sodalis 352.60 3.00 Helsana 331.50 0.00 sodalis 87.10 -0.30
Avenir 359.00 10.00 Avenir 333.90 9.30 Sana24 87.40 1.70

Wincare 367.20 7.20 Concordia 335.10 16.00 KPT / CPT 87.70 0.00
Compact 370.40 36.70 Arcosana 339.00 5.00 Atupri 90.00 0.80

Supra 370.50 0.00 Vivao sympany 339.50 20.70 Wincare 91.80 1.80
Concordia 372.20 5.50 Moove Sympany 342.00 9.00 Compact 92.60 9.10

CSS 373.00 7.00 CSS 343.20 21.10 Supra 92.60 0.00
ÖKK 376.00 40.00 ÖKK 346.00 43.60 ÖKK 94.00 10.00

Moove Sympany 380.00 10.00 Sanitas 346.70 18.00 Progrès 95.00 4.10
Sanitas 385.20 20.00 EGK 352.00 38.80 Sanitas 96.30 5.00

Vivao sympany 388.00 13.00 Visana 355.80 12.80 Visana 96.80 2.30
Intras 389.00 15.00 Intras 357.90 28.80 Vivao sympany 97.00 3.20

Helsana 390.00 0.00 Compact 370.40 36.70 Avanex 98.70 1.50
Swica 416.90 7.00 Supra 370.50 0.00 Swica 104.30 1.80

Visana 439.20 10.50 Swica 396.10 6.60 Moove Sympany 106.40 2.80

*La région 1 (la plus chère) comprend presque toutes les communes du Valais romand. 

Primes 2013, Région 1*, franchise minimum, y compris le risque accident

*La région 2 (la moins chère) comprend toutes les communes du Haut-Valais, ainsi que certaines communes du district de Sierre (Anniviers, Mollens, Venthône) et certaines communes du 
district d’Hérens (Les Agettes, Evolène, Hérémence, Saint-Martin, Vex et  Mont-Noble).  
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Caisses-maladie
Primes 2013 

Adultes
(dès 26 ans)

Evolution
2012/2013

Caisses-maladie
Primes 2013

Jeunes
(19 à 25 ans)

Evolution
2012/2013

Caisses-maladie
Primes 2013

Enfants
(0 à 18 ans)

Evolution
2012/2013

Sanagate 273.00 9.00 CMVEO 263.20 9.00 Sanagate 60.10 2.00
sansan 287.00 13.00 sodalis 268.30 9.90 Assura 60.90 -12.60
Assura 289.40 0.00 Philos 269.70 6.50 EGK 66.70 3.30
Philos 290.00 7.00 Sanagate 273.00 9.00 Arcosana 68.00 -8.00

Avanex 293.00 5.00 KPT / CPT 275.90 0.00 CMVEO 69.00 1.00
KPT / CPT 298.20 0.00 Vivacare 276.30 6.70 AMB 71.00 1.00
Easy Sana 300.00 4.00 Easy Sana 279.00 3.70 Philos 71.10 1.30

AMB 304.00 6.00 Sana24 279.00 5.40 sansan 71.70 3.20
CMVEO 306.00 7.00 AMB 279.70 5.50 Avenir 72.80 1.00
Vivacare 307.00 7.50 Wincare 282.60 5.50 Mutuelle Assurances 72.90 1.10

Arcosana 309.00 5.00 sansan 287.00 13.00 Concordia 73.20 2.40
Sana24 310.00 6.00 Assura 289.40 0.00 Easy Sana 73.50 0.50
sodalis 312.00 8.00 Avanex 293.00 5.00 CSS 73.70 -8.60

Wincare 313.90 6.10 Atupri 305.00 18.80 KPT / CPT 74.60 0.00
EGK 319.00 35.20 Mutuelle Assurances 305.10 12.10 Vivacare 76.90 1.90

Atupri 321.00 3.00 Vivao sympany 307.20 19.00 sodalis 77.10 1.10
Mutuelle Assurances 328.00 13.00 Concordia 307.80 14.70 Intras 77.40 -7.40

CSS 335.00 6.00 CSS 308.20 18.70 Sana24 77.70 1.50
Compact 337.60 36.10 Arcosana 309.00 5.00 Wincare 78.50 1.50

Concordia 341.90 5.10 Moove Sympany 310.50 9.00 Helsana 82.20 0.00
Avenir 344.00 10.00 Progrès 310.50 13.50 Atupri 83.50 0.80

Moove Sympany 345.00 10.00 Helsana 317.90 0.00 Compact 84.40 9.00
Progrès 345.00 15.00 EGK 319.00 35.20 ÖKK 87.30 9.30

ÖKK 349.00 37.00 Avenir 320.00 9.30 Vivao sympany 87.80 3.00
Vivao sympany 351.00 12.00 ÖKK 321.10 40.30 Avanex 87.90 1.50

Intras 352.00 13.00 Intras 323.80 25.50 Swica 89.00 1.50
Swica 355.90 6.00 Visana 330.50 12.00 Visana 89.90 2.20
Supra 370.50 0.00 Compact 337.60 36.10 Supra 92.60 0.00

Helsana 374.00 0.00 Swica 338.20 5.70 Progrès 93.10 4.00
Visana 408.00 9.90 Supra 370.50 0.00 Moove Sympany 96.60 2.80

Sanitas 425.50 22.10 Sanitas 383.00 19.90 Sanitas 106.40 5.50

*La région 1 (la plus chère) comprend presque toutes les communes du Valais romand. 

Primes 2013, Région 2*, franchise minimum, y compris le risque accident

*La région 2 (la moins chère) comprend toutes les communes du Haut-Valais, ainsi que certaines communes du district de Sierre (Anniviers, Mollens, Venthône) et certaines communes du 
district d’Hérens (Les Agettes, Evolène, Hérémence, Saint-Martin, Vex et  Mont-Noble).  

 
 

 


