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COMMUNIQUÉ POUR LES MÉDIAS 

26 septembre 2013 

Avant-première du film « L’équation3 » 

sur l’équilibre entre le couple, la famille et le travail 
 

(IVS). – Couple, travail, famille : une équation fragile? Le Secrétariat à 
l’égalité et à la famille en collaboration avec la HES-SO organisent la 
projection en avant-première du film réalisé par Sébastien Moret 
« L’équation3 ».  L’événement se déroulera mercredi 2 octobre à 16.00 heures 
à la salle Bonne de Bourbon à la Foire du Valais à Martigny et sera suivi 
d’une table ronde réunissant différent.e.s spécialistes. 

Les structures familiales se sont profondément transformées ces dernières 
décennies avec notamment une augmentation marquée des divorces et en 
conséquence des familles monoparentales. Parallèlement les femmes sont entrées 
en masse sur le marché du travail. Actuellement environ 2/3 des mères d’enfants 
en bas âge exercent une activité professionnelle. Aussi l’articulation entre vies 
familiale et professionnelle doit être considérée dans les entreprises et par les 
politiques publiques.  

Le film présente différents témoignages sur l'équilibre parfois difficile à trouver 
entre la vie professionnelle et la vie privée, éclairés par les regards croisés de 
plusieurs spécialistes (psychologue, statisticiens, spécialiste RH).  

La projection sera suivie d’une table ronde afin d’ouvrir le débat sur le rôle des 
entreprises, des collaborateurs et collaboratrices ou des politiques publiques pour 
favoriser cet équilibre. Plusieurs responsables RH et spécialistes de la question 
participeront à la discussion dont notamment Frédérique Reeb-Landry, directrice 
générale de Procter&Gamble à Genève. 

 

L’entrée est libre ; renseignements et inscriptions au Secrétariat à l’égalité et 
à la famille (SEF-SGF@admin.vs.ch).  

La bande-annonce du film peut être visionnée sur Internet à l’aide du lien 
suivant: https://www.youtube.com/watch?v=p26JSqdGD34 
 
 
 
 
Note aux rédactions 
 
Pour plus de renseignements, vous pouvez contacter le Secrétariat à l’égalité 
et à la famille au 027/ 606 21 20 : Nicole Langenegger Roux, responsable 
 


