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MEDIENMITTEILUNG 

19. Oktober 2017 

Tag der betreuenden Angehörigen vom 30. Oktober 2017 

(IVS).- Am Tag der betreuenden Angehörigen vom 30. Oktober nutzen die 
Kantone Waadt, Genf, Freiburg, Neuenburg, Jura und Wallis die Gelegenheit, 
den betreuenden Angehörigen für ihren unschätzbaren Dienst an unserer 
Gesellschaft zu danken. Das diesjährige Motto lautet «Mit Dir kann ich…:». 
Dank betreuenden Angehörigen können Personen, die auf Unterstützung 
angewiesen sind, zu Hause in ihrer gewohnten Umgebung leben. Wer sich 
um andere kümmert, sollte jedoch auch auf sich selber achten. Aus diesem 
Grund laden die sechs Kantone die pflegenden Angehörigen ein, die 
verschiedenen Entlastungsgebote in Anspruch zu nehmen. Im Wallis wurde 
zu diesem Zweck eine Broschüre verfasst. Auf der Internetseite 
www.betreuende-angehoerige-wallis.ch steht eine umfassende Liste mit 
Suchfunktion zur Verfügung. In den anderen Kantonen werden ebenfalls 
Aktionen rund um das Thema Betreuende Angehörige organisiert 
(www.betreuende-angehoerige-tag.ch).  

Im Wallis erbringen zahlreiche Institutionen und Vereinigungen Unterstützungs- 
und Entlastungsangebote für betreuende Angehörige. Etwa Pro Senectute, die 
Sozialberatung für Menschen mit Behinderung oder die Vereinigung betreuende 
Angehörige Wallis. Sie haben ein offenes Ohr für deren Anliegen und bieten  
Informationen und Beratung an. Dazu kommen verschiedene punktuelle 
Entlastungsangebote für betreuende Angehörige, insbesondere für die Entlastung 
und Betreuung zu Hause (Sozialmedizinisches Zentrum Oberwallis, Rotes Kreuz 
Wallis), Tages- oder Halbtagesbetreuung (Tagesstrukturen) oder wochenweiser 
Aufenthalt in einem Pflegeheim (AVALEMS -  Vereinigung der Walliser Alters- und 
Pflegeheime). Mehrere Organisationen stehen für spezifische Themen zur 
Verfügung (Alzheimer Wallis, Krebsliga Wallis, Sucht Wallis, Netzwerk Krise und 
Suizid, Mobiler Palliativdienst Oberwallis  usw.).  

Die Broschüre mit den verschiedenen Unterstützungs- und Entlastungsangeboten 
im Wallis wird im ganzen Kanton über verschiedene Institutionen und 
Vereinigungen verteilt und in Arztpraxen und Apotheken aufgelegt. Im Oberwallis 
findet am 30. Oktober in Visp (Brückenweg 1) und Brig-Glis (Gliserallee 13) eine 
Standaktion statt. Im französischsprachigen Wallis wird mit dem Film «Les 
Grandes Traversées» in den Kinos von Sitten (24.10.2017), Siders (27.10.2017) 
und Martinach (01.11.2017) ein im Wallis gedrehter Dokumentarfilm gezeigt, der 
den Weg des Regisseurs David Maye in seiner Rolle als pflegender Angehöriger 
nachzeichnet. Das Rote Kreuz Wallis bietet einen unentgeltlichen 
Entlastungsdienst an, damit sich betreuende Angehörige den Film anschauen und 
sich über ihre Erfahrungen als Angehörige austauschen können. 
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Kontaktpersonen: 
 
Esther Waeber-Kalbermatten, Vorsteherin des Departements für Gesundheit, 
Soziales und Kultur (DGSK) - 079 248 07 80 
 
Julien Dubuis, Präsident der Vereinigung Betreuende Angehörige Wallis - 
079 542 15 75 
 
 

                  


