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En quelques mots 
Les Concerts du Cœur proposent des moments musi-
caux de qualité aux personnes qui ont difficilement ac-
cès aux salles de concerts traditionnelles, qu’il s’agisse 
de personnes âgées, hospitalisées, incarcérées, en si-
tuation de handicap ou de précarité. 
Fondés par la soprano Laure Barras, Les Concerts du 
Cœur ont vu le jour en Valais en 2017. 
L’action a ensuite été lancée dans le canton de Vaud en 
2019, dans le canton de Genève en 2021 puis dans le 
canton de Fribourg en 2023.
Les associations valaisanne, vaudoise, genevoise et fri-
bourgeoise partagent les mêmes buts, objectifs et valeurs.

Comités et  
directions artistiques 

Valais
Comité
Michel Buro, président 
René-Pierre Antille, vice-président 
Olivier Salamin, trésorier 
Andrée Lemaitre, secrétaire 
Martin Henzen, membre

Direction artistique
Laure Barras et Franziska Heinzen

Administration
Danielle Waser-Massy

Vaud
Comité 
Lucas Buclin, président 
Solange Joggi, vice-présidente 
Kalina Koleva, trésorière 
Olivier Rochat, secrétaire 
Jean-Pierre Randin, membre

Direction artistique
Mary Rose et Mathieu Foubert

Administration
Elsa Dorbath

Genève
Comité
Maria Bernasconi, présidente 
Delphine Zarb, secrétaire 
René Meyer, trésorier 
Ophélie Gaillard, membre 
Martine Louis-Simonet, membre 
Roger Mayou, membre

Direction artistique
Laure Zaugg et Sylvain Leutwyler

Administration 
Barbara Versluis

Fribourg
Comité
Mary Freiburghaus, présidente 
Patrice Zurich, vice-président 
Xavier Meyer, secrétaire 
Thérèse Meyer-Kaelin, membre 
Pascal Vonlanthen, membre

Direction artistique et  
administration
Laure Perret



Objectifs et valeurs
Proposer des moments musicaux aux 
personnes qui ont difficilement accès à la 
culture

L’objectif des Concerts du Cœur est d’apporter les bien-
faits de la musique à toutes et à tous.
En organisant des concerts au sein même des insti-
tutions en étroite coordination avec le personnel des 
établissements, nous amenons la musique dans des es-
paces nouveaux, et allons à la rencontre des personnes 
isolées ou limitées dans leur capacité de déplacement.

Soutenir une démarche de médiation 
culturelle

Chaque concert est réalisé dans une démarche de mé-
diation culturelle : d’une part, les éléments de la perfor-
mance sont pensés en fonction du contexte d’interven-
tion et des spécificités du public ; d’autre part, le concert 
intègre des actions qui facilitent la mise en relation du 
public avec la proposition culturelle.

Promouvoir la diversité musicale

Les Concerts du Cœur souhaitent être représentatifs 
de la diversité musicale et de la très grande qualité des 
artistes suisses. 
Profitant de nouveaux espaces de concert, nous veillons 
à décloisonner les styles musicaux et à faire découvrir 
une grande variété d’instruments et de formations.

Promouvoir le statut professionnel des 
artistes et reconnaître leur rôle sociétal

Les Concerts du Cœur sont des moments musicaux 
d’excellence qui font appel à des musicien·nes accom-
pli·es, ou en formation professionnelle.
En les salariant et en leurs faisant cotiser aux premier et 
deuxième piliers, nous contribuons à la reconnaissance 
de leur statut et de leur rôle sociétal.

Nos concerts et activités
Nous proposons des concerts adaptés aux différents 
contextes et aux spécificités des publics. Les concerts 
peuvent avoir lieu en semaine ou le week-end et à n’im-
porte quelle heure de la journée. Voici nos principaux 
formats :

Le concert médiation traditionnel

Les lieux d’accueil se transforment en salles de concert 
pour les résident·es, patient·es, détenu·es, bénéficiaires, 
le personnel, ainsi que les proches :

 → le concert dure entre 45 minutes et une heure ;
 → les artistes se présentent et parlent des pièces qu’ils 

et elles vont interpréter ;
 → une fois le concert terminé, les musicien·ne·s restent 

sur place pour échanger avec le public.

Le concert itinérant 

Les artistes se déplacent de service en service et/ou 
d’étage en étage durant 1 à 2 heures. Chaque interven-
tion dure une quinzaine de minutes.

Le concert dans la chambre 

La possibilité est offerte aux patient·es et aux ré-
sident·es de recevoir des « mini-concerts » privés dans 
leur chambre. Le public peut choisir les pièces parmi le 
répertoire des musicien·nes et dialoguer avec elles· eux

L’atelier de co-création 

Un petit groupe de résident·es participe à plusieurs ate-
liers où, accompagné·es d’un·e artiste ils vont co-créer des 
chansons ou des textes de chansons. Suite aux ateliers, un 
concert est donné par les musicien·nes et les résident·es.



Nos artistes 
Vous pouvez découvrir nos musiciens, leurs différentes 
formations et styles musicaux sur notre site internet. Il 
nous tient en particulier à cœur de promouvoir de jeunes 
artistes. 
Nous organisons chaque année des auditions dans 
chaque canton afin de recruter de nouveaux talents.

Organisation
Pour chaque concert, nous offrons les 
services suivants :

 → Organisation du concert selon la date et l’horaire sou-
haités par l’institution ;

 → Programmation et coordination avec les artistes ;
 → Mise à disposition d’une affiche prête à imprimer ;
 → Paiement des salaires des musicien·nes et prise en 

charge des cotisations sociales pour les premier et 
le deuxième piliers dès le premier CHF ;

 → Recherche de fonds afin de permettre de soutenir 
les coûts du concert et d’offrir une rémunération cor-
recte aux musicien·nes ;

 → Accueil et accompagnement des musicien·nes sur 
place.

L’organisation d’un concert coûte entre 1000 et 2500 
CHF. 
Nous demandons une contribution symbolique de la 
part de l’institution. Merci de nous contacter si vous 
souhaitez plus de détails.

illustrations : www.michelereymond.ch 
graphisme : www.malaika-schuerch.ch
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Nous avons besoin  
de votre soutien  !
Nous avons besoin de votre soutien ! 
Parlez de nous autour de vous !  
Devenez membre d’une de nos associations !  
Rejoignez nos équipes cantonales  
de bénévoles !  
Faites un don.

Merci !

Contacts 
www.lesconcertsducoeur.ch
contact@lesconcertsducoeur.ch

Valais
Les Concerts du Cœur
Rue des Creusets 16
1950 Sion
valais@lesconcertsducoeur.ch

Vaud 
Les Concerts du Cœur Vaudois
Route du Village 59
1509 Vucherens
vaud@lesconcertsducoeur.ch

Genève
Les Concerts du Cœur Genevois
c/o DGE Avocats
Rue Bartholoni 6
Case Postale 
1211 Genève 4
geneve@lesconcertsducoeur.ch

Fribourg
Les Concerts du Cœur Fribourgeois
Route de Villars-les-Joncs 12
1700 Fribourg
fribourg@lesconcertsducoeur.ch


