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26 juillet 2021 

Nomination de la nouvelle Directrice de la Haute Ecole de Santé 

Le Conseil d’Etat a nommé Lara de Preux Allet au poste de Directrice de la 
Haute Ecole de Santé (HEdS) de la HES-SO Valais-Wallis. Elle succède à Anne 
Jacquier-Delaloye qui a fait valoir ses droits à la retraite. 

Actuellement professeure ordinaire au sein de la HES-SO Valais-Wallis et 
professeure titulaire à l’Université de Genève, Lara de Preux Allet est la première 
physiothérapeute au bénéfice d’un doctorat en Suisse romande et a également été 
la première physiothérapeute nommée professeure titulaire dans une université 
suisse. Parfaitement bilingue par ses origines haut-valaisannes et ses expériences 
professionnelles en Suisse romande, elle a acquis une importante expertise en 
gestion du personnel complétée par un master en management stratégique des 
institutions de santé. Durant son parcours professionnel, elle a également eu 
l’occasion de coopérer étroitement avec de nombreux acteurs du domaine de la 
santé au niveau régional, national et international, en développant ses 
connaissances du monde des hautes écoles, son expertise dans l’enseignement de 
niveau tertiaire et la conduite de projets de recherche.  

Lara de Preux Allet prendra progressivement, dès le 1er janvier 2022, la Direction 
de la Haute Ecole de Santé qui dénombre 450 étudiants et étudiantes bachelor au 
sein des filières « Soins infirmiers » et « Physiothérapie » sur les campus de Sion, 
Loèche-les-Bains et Viège, 240 étudiants et étudiantes en modules 
complémentaires et maturité spécialisée santé et 200 étudiants et étudiantes en 
formation postgrade.  Elle s’intègrera à la conduite de la haute école et ses missions 
de formation, formation continue et recherche jusqu’à fin février avec Mme Anne 
Jacquier-Delaloye qui a fait valoir ses droits à la retraite après 40 années au service 
de l’institution dont 16 dans un poste de direction HES (10 à la tête des Hautes 
Ecoles Sante et Social et 6 à la direction de la HEdS). Dès le 1er mars 2022, Lara 
de Preux Allet assumera l’ensemble des tâches liées à la direction de la HEdS. 

Dans le cadre de ses futures activités, Lara de Preux Allet pourra compter sur le 
soutien de 120 collaboratrices et collaborateurs. Elle sera membre du Conseil de 
domaine Santé de la HES-SO et de la Direction Générale HES-SO Valais-Wallis et 
va collaborer ainsi étroitement avec les autres Hautes écoles valaisannes, suisses 
romande et suisses.   
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