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ICH UND MEIN BERUFSWUNSCH IM ÜBERBLICK 

Mein Berufswunsch: 

1. Interesse am Beruf überzeugend

darlegen mit konkreter Begründung:

 erfüllt  teils erfüllt  wenig erfüllt

2. Passung «Interessen-Werte-Beruf»:

 erfüllt  teils erfüllt  wenig erfüllt

3. Realistische Einschätzung der Vor- 

und Nachteile des Berufs bezogen auf

die eigene Person:

gut 

mittel 

wenig 

4. Passung «Stärken-Beruf»:

 erfüllt  teils erfüllt  wenig erfüllt

5. Fremdbeurteilung der Passung

«Beruf-Person»:

passt 

passt mittel 

passt wenig 

6. Rückmeldungen Schnupperlehre zur

Berufseignung:

erfüllt 

teils erfüllt 

wenig erfüllt 

7. Berufsanforderungen praktisch:

erfüllt 

teils erfüllt 

wenig erfüllt 

8. Berufsanforderungen schulisch:

erfüllt 

teils erfüllt 

wenig erfüllt 

9. Situation auf dem Lehrstellenmarkt

im Wunschberuf:

 gut  mittelmässig     schlecht

Auswertung und Resultat 

  

3 Pkt. 2 Pkt. 1 Pkt. 

ab 25 Pkt.  Beruf passt

15 bis 24 Pkt.  vertiefte

Auseinandersetzung mit Beruf erforderlich 

bis 14 Pkt.  Beruf passt zu wenig,

es müssen Alternativen gesucht werden 

Total: 

Zutrauen 

 erfüllt  teils erfüllt  wenig erfüllt

Ergänzungen zu obenstehenden Themen 

für die Beratungsperson: 

7 14 24 
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