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(TSC) 
Pro Senectute Valais - Wallis 



Le Travail Social Communautaire - Principe 

 

• Méthodologie professionnelle 

• Intérêt collectif  

• Améliorer la situation 

économique, sociale et 

culturelle  

• Participation active 

 

 

En savoir + 

http://www.editions-setes.com/extraits_pdf/E9791091515030.pdf 
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TSC citadin/vallées latérales 



Demande - Etude de marché - Procédure 

 
• Collaborations Communes et sociétés locales 
 

• Etude des besoins 
 

• Récolte des données 
 

• Analyse 
 

• Partage des résultats 

 

 



Processus 

• Rencontrer les partenaires 

 

• Recruter et rencontrer des bénévoles (empowerment) 

 

• Création de groupes 

 



 
 
Plus-value du bénévole et de l’ASC hors-murs 

 
• Le bénévole – L’ASC 
 

 

 

 

 

 



Rôles de l’ASC hors-murs 

• Contact direct 

 

• Reconnaissance et valorisation du bénévole 

 

• Implication 

 

• Intergénération 

 

 

 



Rôles de l’ASC hors-murs 

 

• Favoriser la participation 

 

• Intégration 

 

• Auto-organisation 

 

• Information 
 

 

 

 



Rôles de l’ASC hors-murs 

 
• Proximité  

 

• Besoins ≠ créer le besoin 

 

• Flexibilité 

 

• Pérennité 



Opportunités du T.S.C.  

 
• Contact – Solidarité – lien social 

 

• Bénévolat  

 

• Réseau informel 



Limites du TSC 

• Soutien politique, financier, ferveur 

 

• Participation des 60+ 

 

• Implication bénévole 



Groupes et clubs d’aînés 60 ans et + 

• Clubs d’aînés 

• Groupes de jass 

• Ateliers créatifs 

• Groupes de scrabble 

• Groupes de tricots 

• Fanfare 

• Chorales  

• Thés et cafés dansants  

• Repas communautaires 

• Tables conviviales 

 



Groupes et clubs valaisans 



Exemple 

Club de Crans-Montana 

• Visite du groupe 

• Aide au programme 

• Demande des besoins 

• Collaboration pour des 

activités de 

prévention 

 



Questions  

 

 



En savoir + sur le TSC 

• www.vs.pro-senectute.ch 
 

• mobile.pro-senectute.ch 
 

• www.editions-setes.com 
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