Département de I'économie et de la formation
Service cantonal de la jeunesse

* Departement fir Volkswirtschaft und Bildung
I Kantonale Dienststelle fiir die Jugend
*
CANTON DU VALAIS
KANTON WALLIS

WEITERBILDUNG SCHULISCHE MEDIATOR/INNEN
2019

Ausbildung und Akkreditierung zur/zum Herzsprung
Moderatorin/Moderator

Freitag und Samstag 13. und 14. September 2019
Brig

Gewalt unter Jugendlichen ist ahnlich verbreitet wie hausliche Gewalt unter Erwachsenen. Dies
zeigen aktuelle Studien. Umso wichtiger ist es, dass Jugendliche lernen, Konflikte in
Liebesbeziehungen ohne Gewalt zu I6sen.

, zur Stérkung von
Nationales ProgrammZen bei Jugendlichen

Beziehungskompeten

HERZSPRUNG

FREUNDSCHAFT, LIEBE, SEXUALITAT OHNE GEWALT

,Herzsprung — Freundschaft, Liebe, Sexualitat ohne Gewalt® ist ein nationales Programm zur
Forderung eines respektvollen und gewaltfreien Umgangs in Paarbeziehungen. Es richtet sich
an Jugendliche im Alter von 13-18 Jahre und wird von einer Moderatorin und einem Moderator
im Team-Teaching durchgefuhrt. Die Umsetzung von ,Herzsprung“ an Schulen im Kanton
Wallis ist gestartet.

An der diesjahrigen Weiterbildung werden Sie zum/zur ,Herzsprung“ Moderator/ Moderatorin
ausgebildet. Die Ausbildung basiert auf dem Handbuch ,Herzsprung — Freundschaft, Liebe,
Sexualitat ohne Gewalt”. Sie lernen die Inhalte und die Methodik des Praventionsprogramms
kennen und setzen sich mit den zentralen Inhalten des Programms auseinander. Sie werden
informiert Uber die Rahmenbedingungen sowie die organisatorischen Aspekte der
Durchfuhrung.

Informationen zum Praventionsprogramm ,Herzsprung“ finden Sie auf www.herzsprung.ch

In der Ausbildung inbegriffen sind:
- Akkreditierung ,Moderatorin/Moderator Herzsprung*“
- Handbuch ,Herzsprung*
- Zugang Intranet Website Herzsprung mit Austausch und Updates
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PROGRAMM
Freitag, 13.09.2019
13.30 Uhr Beginn der Weiterbildung mit Begrussung
17.30 Uhr Ende des ersten Weiterbildungstages
18.00 Uhr Zertifizierung Ausbildungsgang 13, Sekundarstufe | und Il Oberwallis
mit anschliessendem Apero
19.30 Uhr Abendessen
Samstag, 14.09.2019
8.30 Uhr Beginn des zweiten Weiterbildungstages
12.00-13.30 Uhr Mittagspause
17.30 Uhr Ende der Weiterbildung
REFERENT/REFERENTINNEN
- Eva Tichy-Ruch lic. phil., Herzsprung-Moderatorin, Schulsozialarbeiterin,
Erziehungsberaterin
- Jannik Bohm KriBi - Kritische Bildung; Herzsprung-Moderator, Politologe, Social

Justice und Diversity Trainer & Sexualpadagoge

ORGANISATION

Die Ausbildung wird vom Zentrum fur Entwicklung und Therapie des Kindes und Jugendlichen
(ZET) organisiert:

- Frangoise Bayard Psychologin ZET, Eidgendssisch anerkannte Psychotherapeutin

- Bettina Bumann Psychologin ZET, Eidgendssisch anerkannte Psychotherapeutin

Unterstutzt durch:
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Kantonales Amt fiir Gleichstellung und Familie Fondazione svizzera per a salute




