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Les défis de la santé publique

Vieillissement de la population

Valais
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Les défis de la santé publique

Pénurie medicale et pénurie de personnel de soins et d’accompagnement

Soins médicaux de base en Suisse
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Scénario «optimiste»: 50% des étudiantes
et étudiants en médecine devront opter
pour la médecine de famille afin d'assurer
la couverture en soins médicaux de base
apartirde 2040.
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Source: «Etude Work Force 2015» du Centre universitaire de médecine de premiers recours des deux Bale
sur mandat de mfe Médecins de famille et de I'enfance Suisse
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io «réaliste»: si, actuell

environ 20% des étudiantes et étudiants
en médecine choississent la médecine de
famille, la couverture en soins médicaux de
base ne sera assurée qu'a moitié a peine a
partir de 2025.

Taux de couverture des besoins de reléve pour la période 2019-2029 en I'absence
d'une politique d'encouragement a la formation
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Source : Besoins de releve en personnel de soins et d’accompagnement dans le canton du Valais (Obsan Rapport 07/2023) :’
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Les défis de la santé publique

Evolution technologique

4 Evolution des techniqgues médicales
e Sous- et Sur- spécialisations
4 Développement des outils d'intelligence artificielle (I1A)

- Place de I'lA générative dans le paysage médical

e Seécurité des données médicales sensibles et confidentielles

*
*
*
*
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Dispositif hospitalier

Vevey

Soins hospitaliers

Rennaz
Montana

Hépital public

‘ Clinique de réadaptation

@ Clinique privée

CANTON DU VALAIS
5 Panorama de la santé en Valais KANTON WALLIS




Dispositif soins longues durées

4 Etablissements medico-sociaux (EMS)

4 Soins et aide a domicile

Soins de longue durée

4 Structures de soins de jour et de nuit

4 Hospices de soins palliatifs

4 Appartements a encadrement médico-social

4 Equipes mobiles

4 Accompagnement et releve pour les proches aidants

4 Service de coordination socio-sanitaire (SECOSS) = liaison

*
*
*
*
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Dispositif EMS

Localisation des EMS en Valais

4 5 régions sanitaires

4 54 établissements médico-
sociaux (EMS)

Soins de longue durée

« = 3300 lits de long séjour

« =120 lits de court séjour

« 173 places en long se&jour pour
1’000 habitants de 80 ans et
plus (CH : 205 places)
(données 2021)

. Monthey-St-Maurice . Martigny-Entremont . Sion-Hérens-Conthey . Sierre . Haut-Valais

Source : OVS (2020)

*
*
*
*
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D|SpOS|t|f CMS Localisation des CMS en Valais

» 5 reégions sanitaires

» 5 CMS régionaux
» =25 0SAD
> = 280 infirmiers indépendants

Soins de longue durée

> 2.4 heures de soins par habitant
(CH : 2.1 heures) (données 2021)

. Monthey . Martigny . Sion . Sierre . Haut-Valais

Centres médico-sociaux régionaux @ Centres médico-sociaux subrégionaux ou sites

Source : OVS (2020)

g

CANTON DU VALAIS
KANTON WALLIS

b2 g

g Panorama de la santé en Valais




Urgences

vitale et non vita

e

Réepondre adéquatement a l'urgence

g ¥| Garde medicale

Urgences

Secours pre-
hospitaliers

g Panorama de la santé en Valais
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Défis et développements de la garde médicale

4 Pénurie

4 Developpement de permanences médicales ou de « maisons de

Garde médicale

garde» en soirée

4 Développement d’équipes mobiles d’intervention rapide
4 Amélioration de la régulation et du tri

4 Réorganisation de la garde (PAFA, morts violentes, participation des

specialistes, etc.)

*
*
*
*
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Dispositif urgences hospitalieres

Hopital du Valais

4 Service des urgences

« Urgences de Sion : 24h/24, 7j/7

Urgences hospitalieres

« Urgences de Viege : 24h/24, 7j/7
« Urgences de Martigny : horaires en discussion, 7j/7

« Sierre : permanence médico-chirurgicale du lundi au vendredi de 9h a 18h
4 Urgences psychiatriques :
4 Urgences gynécologiques

4 Urgences obstétriques

*
*
*
*
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Activités secours

» Planification: ambulances, SMUR, secours héliportés, dispositif milicien

Secours

» Coordination par 'OCVS

» Concept de prise en charge des arréts cardio-respiratoires (ACR)

*g

*

*

*
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Dispositif
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Défis et développements

4 Forte croissance du nombre d’appels et du nombre d’interventions

Secours

4 Importantes variations liees au tourisme dans certaines régions

4 Pénurie de personnel ambulancier

4 Avenir du dispositif milicien

4 Nécessité d'innover (télémédecine, dispositif spécifique lié au tourisme,
Interventions sociales, etc.)

4 Analyse du dispositif en cours par des experts extra-cantonaux

*
*
*
*
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Ambulatoire
Garantir 'acces aux soins de
premier recours pour tous
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Activités

Autorisations de pratiquer

Admission a pratiquer a charge de 'AOS
Tarifs ambulatoires

Bureau des plaintes

Ambulatoire
A A A A A

Nombre de médecins avec autorisation de
pratique en Valais (source: OVS)

Nombre de médecins
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*
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Dispositif

©
3 Taux de couverture en soins par spécialité
| ©
=
o s .
E Spécialité
Médecine interne générale 88 %
Pédiatrie 87 %
Nombre de médecins Gynécologie et obstétrique 90 %
1200 1100 1123 Psychiatrie et psychothérapie 70 %
993
1000 Ophtalmologie 91 %
800 702 756
618
600
200 375 398 397
0
Total Spécialistes ler recours

2016 m2018 m2020

g
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Ambulatoire

Défis et développements

4 Limitation des médecins autorisés a facturer
4 Pénurie médicale ambulatoire

4 Transition numeérique

4 Collaboration interprofessionnelle
« Assistantes médicales de gestion clinique
 Infirmieres de pratique avancée

« Pharmaciens

4 Mobilité des compétences hospitalieres

Panorama de la santé en Valais
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Activités
» Stratégie cantonale de prévention et promotion de la santé (PPS2030)
Alimentation et activité physique PPS

Santé sexuelle /l 2 03 O

Santé psychique

Promotion et prévention

Prévention des conduites addictives

Maladies transmissibles et non transmissibles (prévention, dépistage)

» Stratégie cantonale de lutte contre le diabete (2017)

» Stratégie cantonale pour une éducation a un usage numeérigue responsable
(2023)

» Plan cantonal d’action LGBTIQ (2022)
» Plan canicule (2021)

*
*
*
*
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https://www.vs.ch/documents/8841577/25740000/Strat%C3%A9gie+PPS+2030_fr.pdf/57a98bc5-b9a8-1eb4-8156-00e61dbdb945?t=1692774588553&v=1.1
https://www.vs.ch/documents/8841577/8882143/Strat%C3%A9gie+cantonale+diab%C3%A8te+2017.pdf/83188c3f-fe35-453b-ac78-ae5fe21c13cc?t=1556029116924&v=1.0
https://www.promotionsantevalais.ch/fr/education-numerique-3146.html
https://www.vs.ch/documents/8841577/8882080/Plan+canicule+2021.pdf/20c8e268-66d5-40f0-96c8-42e5c9a407d8?t=1680605781617&v=1.1

Dispositifs

» Promotion santé Valais

> Fédeération valaisanne des Centres SIPE (santé sexuelle)

Promotion et prévention

» Association valaisanne pour la prophylaxie et les soins dentaires a la jeunesse (SDJ)

» Associations valaisannes du diabeéete

Promotion santé Valais S | D E [ fo) Q! \ Cf/ diabétevalais
/-

o Gesundheitsforderung Wallis WWWw.sipe-vs.ch diabetesoberwallis

* %

:g
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https://www.promotionsantevalais.ch/
https://www.sipe-vs.ch/fr/homepage.html
https://www.soins-dentaires-jeunesse.ch/
http://www.diabete-valais.ch/

Maladies transmissibles
Prevenir, surveiller et controler la propagation
des maladies infectieuses

2o Panoramade la santé en Valais
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Bases legales

4 Loi fédérale sur les épidémies

4 Loisurla santé (LS)
* Prevention (art. 124)
« Lutte contre les maladies transmissibles (art. 129ss)

Maladies transmissibles

......

Activités

Vaccination

Déclarations obligatoires
Surveillance éepidémiologique
Contact tracing

Statistiques

A A A A A

-> Activités deleguees a I'Unité cantonale des maladies transmissibles (UCMT) g
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https://lex.vs.ch/app/fr/texts_of_law/800.10

