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Rappels légaux

Loi fédérale sur les épidémies (LEp) 

Les cantons ont l’obligation, conjointement avec l’OFSP, de prendre les 

mesures qui s’imposent pour lutter contre les maladies infectieuses

Ordonnance fédérale sur les déclarations

Liste des maladies à déclaration obligatoires pour les médecins et les 

laboratoires (critères et délais)

Rôle et tâches du médecin cantonal dans ce domaine

Prévention et surveillance des maladies transmissibles, déclaration 

obligatoire de certaines maladies, vaccination, épidémies, pandémies, 

etc.

Délégation de tâches à l’ICH
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1963: épidémie de fièvre typhoïde à Zermatt
• 437 cas, 3 décès

• Silence des autorités sanitaires

• Impact national et international

• Source: eau potable contaminée 

• Mauvaise maîtrise de l’hygiène publique

• . Révision de la LEp



Unité cantonale des maladies transmissibles

Institut central des hôpitaux (ICH)

Service des maladies infectieuses

- Clinique

- Microbiologie

- Epidémiologie

- Unité cantonale des maladies transmissibles

(activités déléguées du médecin cantonal)
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février 16

Direction générale HVS
Hôpital du Valais

Direction générale HRC
Hôpital Riviera-Chablais

CHVR
Centre Hospitalier

du Valais Romand

SZO
Spitalzentrum

Oberwallis

HRC
Hôpital Riviera-Chablais 

Vaud-Valais

ICH Institut Central des Hôpitaux

CRR-SUVA, EMS, CMS, 

Cliniques, Service de la santé VS



Consultations ICH

Sion, Viège : 027 603 47 80 Rennaz : 058 773 09 40

• Ich.infectiologie@hopitalvs.ch

Hématologie (aussi Sierre, Martigny; Brig/Visp: SZO)

Immunologie - allergologie

Génétique

Médecine légale

Infectiologie

• Médecine de voyage, y.c. vaccination fièvre jaune

• Consultations spécialisées: HIV, hépatites virales, ..

• Consultations téléphoniques

• 027 603 47 80

• nuits, WE, fériés: 027 603 4700
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MISSIONS DE L’UNITÉ CANTONALE DES 

MALADIES TRANSMISSIBLES
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Maladies transmissibles

Prévention

Surveillance

Lutte

Coordination mesures extra-ordinaires

ex Février 2020 …
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Surveillance des maladies à déclaration obligatoire -> OFSP 
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Surveillance des maladies transmissibles –

En Suisse 

https://www.bag.admin.ch/bag/fr/home/krankheiten/infektionskrankheiten-bekaempfen/meldesysteme-

infektionskrankheiten/meldepflichtige-ik.html



Nom de la diapositive
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Que dit ChatGPT sur la spécificité suisse sur les 

déclarations obligatoires? 1.10.2025



Déclaration des maladies: contacts

Formulaires de déclaration : résultats d'analyses cliniques et 

résultats d'analyses de laboratoires

declarationsobligatoires@hopitalvs.ch

Déclarations téléphoniques (24h/24), 

selon le délai de déclaration:

- dans les 2 heures : p.ex. anthrax, botulisme, Ebola

Médecin cantonal via Unité Cantonale des Maladies Transmissibles

Tél: 027 603 89 90 (heures de bureau)

Tél: 027 603 47 00 (nuit et week-end)

OFSP - Division maladies transmissibles

Tél. +41 58 463 87 06.

- dans les 24 heures: p.ex rougeole, maladie invasive à méningocoques
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http://www.bag.admin.ch/k_m_meldesystem/00733/00814/index.html?lang=fr
mailto:declarationsobligatoires@hopitalvs.ch


Surveillance des maladies transmissibles –

En Suisse
Sentinella -> OFSP

Swiss Paediatric Surveillance Unit (SPSU) -> Société suisse de pédiatrie et OFSP

Maladies infectieuses nosocomiales et hygiène hospitalière -> Swissnoso

• Surveillance des infections du site chirurgical

• Surveillance de l’observance des pratiques de l’hygiène des mains

• Surveillance des infections des voies urinaires associées aux sondes vésicales

Antibiorésistance -> ANRESIS

• Résistance aux antibiotiques

• Consommation d’antibiotiques
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• Suspicion d’influenza

• COVID-19

• Oreillons

• Prescriptions d’antibiotiques

• Coqueluche

• Piqûre de tique et/ou traitement d’une 

borréliose de Lyme

• Herpès zoster/Névralgie post-zostérienne

• Paralysie flasque aiguë

• Cytomégalovirus congénital

• Infections invasives à streptocoque A

• Hémorrragie sur déficit en vitamine K

• Infections SARS-CoV-2

• Varicelle

• Hépatite aigue d’origine inconnue



Sentinella: infections grippales
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https://www.idd.bag.admin.ch/diseases/influenza/statistic#consultations-over-time
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Publicité

• Besoin de médecins declarants

• Un flyer joint à la newsletter du 
KAD ZH a suscité un vif intérêt

• Existe-t-il des possibilités similaires 
dans d'autres cantons ?

• Renforcement ciblé dans 
certains cantons ?
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Mardi 24 juin 2025
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Objectif

• Surveillance des maladies transmissibles dans le cadre de l'application de la 
loi sur les épidémies

• Pratique de prescription d'antibiotiques en médecine ambulatoire -> anresis.ch/StAR

• Données pour la planification, la mise en œuvre et l'évaluation des mesures de 
protection de la santé publique

• Recherche en médecine de famille 

• Etude de questions pertinentes pour la pratique de la médecine de famille en Suisse



www.bag.admin.ch 19.9.2025

Nom de la diapositive
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http://www.bag.admin.ch/


Surveillance des maladies transmissibles

Surveillance cantonale 

• Maladies à déclaration obligatoire

• Maladies transmissibles connues et émergentes

• Syndromique 

• Antibiorésistance

Traitement des déclarations obligatoires et analyse des 

données recueillies

Enquête épidémiologique 

Alertes auprès des autorités cantonales
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Tableau de bord interne

Nom de la diapositive
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Lutte des maladies transmissibles

Analyser et implémenter des mesures à court terme de 

lutte contre les flambées et les épidémies, en tenant 

compte :

• de la loi sur les épidémies

• du pathogène impliqué

• du type 

• de lieu

• d’activité

• d’évènement 

• de personne

• de ce que recommande l’OFSP

• des moyens à disposition
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Lutte des maladies transmissibles
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Signalement

Fin de la prise en charge

1

2

3

4

5

Stratégie des mesures

- TTIQ 

(test trace isolate quarantine)

- Équipe mobile de dépist.

- Vaccination / prophylaxie

- Recommandations

Investigation

CONFIRMER

DÉCRIRE

CONTRÔLER

SURVEILLER

DOCUMENTER



SARS-CoV-2, Verbier Festival

Signalement : 5 cas pos, via PSV par le festival

• Confirmer : confirmés via SID

• Décrire (investigation) : Fonctionnement du festival, qui, quoi, 

combien, où, comment ? 

• Contrôler et Surveiller (stratégie) : TTIQ, dépistages immédiat 

puis répétitifs (équipe mobile), rappel des mesures de prévention 

standards et surveillance

• Documenter : Rapport interne avec courbe épidémique

Bilan final : durée de PEC  15 jours, 5 dépistages, 21 cas 

positifs

Lutte des maladies transmissibles
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VARICELLE, Foyer pour réfugiés

Signalement : 1 cas positif signalé par les Urgences

• Confirmer 

• Décrire (investigation) : Fonctionnement du foyer, qui, quoi, 

combien, où, comment ? 

Équipe mobile  Enquête de santé sur place

• Contrôler et Surveiller (stratégie) : cas index isolé du groupe et 

les résidents du foyer sont tous considérés comme contact étroit, 

vacciner les non immuns et personnes à risque et surveillance 

• Documenter : Rapport interne

Bilan final : durée de PEC  19 jours, aucun cas secondaires

Lutte des maladies transmissibles
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Exemple : flambée de fièvre Q

SITUATION INITIALE
• 17/02/2023 : lettre du vétérinaire cantonal

• 22/03/2023 : 1er cas humain (femme, 37a)

• 23/03/2023 : 2ème cas humain (enfant, 3a)

23

Enquête entourage

> 10 avortements chèvres entre le 01/02 et le 28/02 ;

> 2 cas humains documentés depuis le 06/03 ;

> 2 cas probables traités ;

Toutes des personnes travaillant ou habitant

autour de cette étable.
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• 24/03/2023 : UCMT se rend à Mund 

Flambée de cas

> 2 cas confirmés 

> 2 cas probables non testés mais traités

> 4 personnes avec symptômes

> 5 personnes sans symptômes mais     -------

--- potentiellement exposées



Flambée de cas

MESURES

• Mesures vétérinaires :

• Bâchage du fumier ;

• Dépistage par PCR chèvres autre troupeau + lait ;

• Lettre(s) d’information (28-30-31.03 puis 03.04) ;

• Recommandation de dépistage sérologie Coxiella burnetti ;

• Symptomatiques : rayon 10km ;

• Asymptomatiques : rayon 10km ET groupe à risque 

Personnes enceintes ;

Personnes avec valvulopathie cardiaque ;

Personnes immunosupprimées ;
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Selon les dates d’exposition : début février à fin mars



Flambée de cas

Intérêt de la presse et sollicitations
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Tuberculose : surveillance et lutte

• Ne pas oublier cette maladie toujours présente! Exemples: 

• Suissesse 77 ans dont le mari a eu une tuberculose en 2022 

• Elle (Quantiferon zone grise) n’a pas supporté INH (dig) ni rifampicine 

(allergie) Tuberculose 2024

• Requérant d’asile 21 ans burundais diagnostiqué avec tuberculose 

cavitaire 2 ans après son arrivée en CH (via Boudry) 

Pas de souvenir de contage Tbc

DRESS sur Rimstar

36 contacts 

Lettre à Boudry 



Lutte multidisciplinaire contre la tuberculose

Suivi des cas

Nom de la diapositive
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Maladies sex. transmissibles. Gonorrhée: augmentation constante !

Nom de la diapositive
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Pas seulement chez les hommes ayant des rapports sexuels avec des 

hommes. Également chez les femmes, surtout les jeunes



Chlamydia: déclaration laboratoire seulement. Jeunes femmes touchées

Nom de la diapositive
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Société suisse 

d’infectiologie : 1 g im



VIH

Nom de la diapositive
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www.swissprepared.ch

Nom de la diapositive
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Indication PrEP

Nom de la diapositive
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Dengue en Suisse

Nom de la diapositive
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Vaccin Qdenga depuis août 2024 chez > 6 ans retournant dans zone à haute 

transmission et ayant preuve d’avoir fait la maladie dans le passé  importance de 

documenter les infections 



Lutte contre le moustique tigre : cas autochtones en Italie et France

Nom de la diapositive
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Prévention des maladies transmissibles

Proposition de mesures à long terme de prévention

• Programmes d’évaluation et d’intervention

Plan cantonal de lutte contre l’antibiorésistance

Comportements à risque IST et interventions
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Antibiorésistance et utilisation des antibiotiques

Stratégie antibiorésistance StAR de l’OFSP

Concept One Health

Surveillance de la résistance aux antibiotiques

ANRESIS : centre national de l’antibiorésistance
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https://www.bag.admin.ch/bag/fr/home/krankheiten/infektionskrankheiten-bekaempfen/antibiotikaresistenzen.html
http://www.anresis.ch/


Valais, 2ème plus gros consommateur d’antibiotiques en

ambulatoire selon données de l’Observatoire Suisse de la 

Santé

SUISSE : 6.6 DDD/1000 habitants/j



Site web guidelines 

SSI 

https://ssi.guidelines.ch/

ANRESIS - INFECT

https://infect.swiss/?patient

Setting=1&patientSetting=2

&sampleSource=1



Une application contenant recommandations 

d’utilisation des antibiotiques

• Guidelines locaux de traitements 
antimicrobiens

• Données sur les pathogènes incluant 
susceptibilités locales

• Données sur les antimicrobiens

+ infos aux utilisateurs



https://firstline.org/hopital-du-valais-et-hopital-riviera-

chablais/

Nom de la diapositive
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Prévention et lutte contre les infections 

nosocomiales

SwissNOSO

Stratégie NOSO de l’OFSP

Lien avec Stratégie StAR

Hygiène hospitalière

Prévention et contrôle 

de l’infection (PCI) HVS
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https://www.swissnoso.ch/
https://www.bag.admin.ch/bag/fr/home/strategie-und-politik/nationale-gesundheitsstrategien/nationale-strategie-ueberwachung-verhuetung-bekaempfung-von-spital-pflegeheiminfektionen.html


Collaborations

Chimiste cantonal

Service de la consommation (laboratoire cantonal)

Vétérinaire cantonal

Formulaire d’annonce pour morsures de chien
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https://www.vs.ch/web/scav
https://www.vs.ch/web/scav/veterinaire/chien


Rédactions de rapports pour les autorités cantonales

Rapport annuel d'activités

Rapports hebdomadaires en cas de 

situation épidémique

Rapports de flambées gérées par 

l'UCMT
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Commission cantonale pour les maladies 

transmissibles

Médecin cantonal:  Eric Masserey (président)

Unité cantonale des maladies transmissibles (responsable 

UCMT)

Chimiste cantonal

Vétérinaire cantonal

• Zoonoses, légionelles, …

Nom de la diapositive
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Communication interne / externe

Questions journalistes

Bulletin d’information 

périodique destinés aux 

professionnels de santé
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Bulletin UCMT exemple juin 2024

Nom de la diapositive
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Page Web pour les professionels de santé

https://www.vs.ch/web/ssp/maladies-transmissibles



Suivi hebdomadaire des infections 
respiratoires

Semaine 46

11.11.2024 – 17.11.2024

Unité Cantonale des Maladies Transmissibles

20/11/2024
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Résumé

*Hospitalisations de personnes à l’HVS (Malévoz exclus) / HRC pour COVID-19, grippe ou RSV, ou avec COVID-19, grippe ou RSV

**Dans des établissements situés sur le sol valaisan (HRC exclus)



COVID-19 : nombre de nouveaux cas positifs par semaine et par classe d’âge, 2023-2024
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Personnes résidant en Valais uniquement – Données OFSP

Depuis le 1er janvier 2024, les tests rapides ne sont plus à déclaration obligatoire. Au cours des 3 derniers mois de 2023, ils représentaient 6% des cas 

positifs.



Enquête antibiotiques VS médecins (2024) et population (2025)

Nom de la diapositive
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Contacts utiles

Office du médecin cantonal

• medecin-cantonal@admin.vs.ch

Laboratoire cantonal

• Tel 027 606 49 50

Institut Central des Hôpitaux

• 027 603 4780 / 4700 (heures de travail)

• 027 603 4700 (nuits, WE, fériés)

• ich.infectiologie@hopitalvs.ch

• Consultation: 027 603 4780

BAG

• Piquet: 058 463 87 06

• Formulaires de déclaration: ‘OFSP déclaration’ (Google)

Nom de la diapositive
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mailto:ich.infectiologie@hopitalvs.ch


Merci pour votre attention

maltrans@hopitalvs.ch

Dre Delphine Berthod

Dre Gaud Catho

Audrey Aymon

Larissa Vernier

Sandy Hug

Leila Sadeghi-Reeves


