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Herausforderungen im Gesundheitswesen

Alterung der Bevölkerung

Wallis
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Zwischen 2022 und 2040 : 

Personen zwischen 65-79 Jahren: +42 %

Personen im Alter von 80+ Jahren: +108 %

Bevölkerung im Alter von 65+ Jahren:

- 8 % der Bevölkerung im Jahr 1980

- 21 % der Bevölkerung im Jahr 2022

- 31 % der Bevölkerung im Jahr 2040

Frau 2022 Mann 2022 Frau 2040 Mann 2040



Herausforderungen im Gesundheitswesen

Medizinische Unterversorgung und Mangel an Pflege- und Betreuungspersonal
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Quelle : Nachwuchsbedarf an Pflege- und Betreuungspersonal im Kanton Wallis (Obsan Bericht 07/2023)
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Herausforderungen im Gesundheitswesen

Technologische Entwicklung
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Entwicklung der Medizintechnik

• Unter- und Überspezialisierungen

Entwicklung von Werkzeugen für künstliche Intelligenz (KI)

• Stellenwert der generativen KI in der medizinischen Landschaft

• Sicherheit sensibler und vertraulicher medizinischer Daten



Spitaleinrichtung
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Langzeitpflegeeinrichtung

Alters- und Pflegeheime (APH)

Pflege und Hilfe zu Hause

Tages- oder Nachtstrukturen

Hospize für Palliative Care

Sozialmedizinisch betreute Wohnungen

Mobile Teams

Begleitung und Entlastung für betreuende Angehörige

Sozial-medizinische Koordinationsstelle (SOMEKO)
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APH-Einrichtung
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Quelle: WGO

Standorte der APH im Wallis

5 Gesundheitsregionen

54 sozialmedizinische

Einrichtungen (APH)

• ≈ 3’350 Langzeitbetten

• ≈ 125 Kurzaufenhaltsbetten

164 Plätze für

Langzeitaufenthalte pro 1’000 

Einwohner ab 80 Jahren

(CH: 192 Plätze) (Daten 2023)



SMZ-Einrichtung
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Quelle: WGO (2021)

Standorte der SMZ im Wallis

5 Gesundheitsregionen

5 regionale SMZ

≈ 25 SPITEX

≈ 180 Unabhängige

Pflegefachpersonen

Inanspruchnahme durch die 

Bevölkerung ab 65 Jahren: 

19.2% (CH 15.9%) (Daten 2023)
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Notfall
Angemessene Reaktion auf lebensbedrohliche

und nicht lebensbedrohliche Notfälle

Medizinischer

Bereitschaftsdienst Notaufnahme Rettungswesen



Herausforderungen und Entwicklungen im medizinischen

Bereitschaftsdienst
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Mangel

Entwicklung von ärztlichen Bereitschaftsdiensten oder

Bereitschaftsdiensthaüsern am Abend

Entwicklung von mobilen Teams für rasche Interventionen

Verbesserung der Regulierung und der Zuteilung

Neuorganisation des Bereitschaftsdienstes (FU, gewaltsame Todesfälle, 

Teilnahme der Spezialisten usw.)



Einrichtung für Notaufnahme im Spital
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Spital Wallis

Notfallstationen

• Notfallstation in Sitten: 24 Std/Tag, 7 Tage/Woche

• Notfallstation in Visp: 24 Std/Tag, 7 Tage/Woche

• Notfallstation in Martinach: von 7.00 bis 19.00 Uhr, 7 Tage/Woche

• Siders: medizinisch-chirurgischer Bereitschaftsdienst, Montag bis Freitag von 

9.00 bis 18.00 Uhr

Psychiatrische Notfälle

Gynäkologische Notfälle



Rettungstätigkeiten
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Planung: Ambulanzen, mobiler Notarztdienst, Helikopter, Rettungsdispositiv

Miliz-Einsatzkräfte

Koordination durch KWRO

Konzept für die Versorgung von Herzstillstandpatienten



Einrichtung
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2024 :
• 26’188 Einsätze

• 49’416 Anrufe an 144

• 3’301 Einsatzkräfte



Herausforderungen und Entwicklungen
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Starker Anstieg der Zahl der Anrufe und der Einsätze

Starke Schwankungen aufgrund des Tourismus in einigen Regionen

Mangel an Personal für Rettungsdienste

Zukunft des Milizdispositivs

Notwendigkeit von Innovationen (Telemedizin, spezifisches Dispositiv im

Zusammenhang mit dem Tourismus, soziale Interventionen usw.)

Analyse des laufenden Dispositivs durch ausserkantonale Experten



15 Panorama des Walliser Gesundheitssystems

Ambulante Versorgung
Den Zugang zur medizinischen

Grundversorgung für alle gewährleisten
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Anzahl Ärzte mit Berufsausübungsbewilligung im

Wallis (Quelle: WGO)
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Versorgungsgrad nach Fachgebiet (2022)

Fachgebiet Wallis

Allgemeine innere Medizin 88 %

Pädiatrie 87 %

Gynäkologie et Geburtshilfe 90 %

Psychiatrie et psychotherapie 70 %

Ophtalmologie 91 %
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Beschränkung der Ärzte, die abrechnen können

Mangel an ambulanten Ärzten

Digitaler Übergang

Interprofessionnelle Zusammenarbeit

• Medizinische Assistenten für klinisches Management

• Advanced Practice Nurses

• Apotheker

Mobilität von Fachkräften in Spitälern
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Gesundheitsförderung

und Prävention



 Kantonale Strategie für Prävention und Gesundheitsförderung (KPG2030)

 Ernährung und Bewegung

 Sexuelle Gesundheit

 Psychische Gesundheit

 Prävention von Suchtverhalten und Hilfe bei Suchterkrankungen

 Übertragbare und nichtübertragbare Krankheiten (Vorsorgeuntersuchung, 

Impfung, usw.)

 Kantonale Strategie zur Bekämpfung von Diabetes (2017)

 Kantonale Strategie zur Bildung von Medienkompetenz (2023)

 Kantonaler Aktionsplan LGBTIQ (2022)

 Hitzewelleplan (2021)

Tätigkeiten
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https://www.vs.ch/documents/8841577/25740000/Strategie+PPS+2030_de.pdf/e60119ae-a88d-01cf-4d4d-235d7b0a052a?t=1692774587908
https://www.vs.ch/documents/8841577/8882143/Kantonalestrategie+Diabetes.pdf/07ebe758-13f3-429e-8974-3f6cf60f4de5?t=1556029146881&v=1.0
https://www.promotionsantevalais.ch/fr/education-numerique-3146.html
https://www.vs.ch/documents/8841577/8882080/Hitzewelleplan+2021.pdf/6b910467-3d0e-4e12-8f8d-2cbd7cbb8e89?t=1702308979872&v=1.1


Einrichtungen
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 Gesundheitsförderung Wallis

 Walliser Dachverband der SIPE Zentren

 Walliser Vereinigung für Prophylaxe und Jugendzahnpflege (SDJ)

 Walliser Diabetes Vereinigungen

https://www.gesundheitsfoerderungwallis.ch/
https://www.sipe-vs.ch/de/homepage.html
https://www.soins-dentaires-jeunesse.ch/
http://www.diabete-valais.ch/
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Übertragbare Krankheiten
Prävention, Überwachung und Kontrolle der 

Ausbreitung von Infektionskrankheiten
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Tätigkeiten

Impfung

Obligatorische Meldungen

Epidemiologische Überwachung

Contact tracing

Statistiken

-> Tätigkeiten an die kantonale Einheit für übertragbare Krankheiten delegiert



Schlussfolgerung

Dienststelle für Gesundheitswesen
Avenue de la Gare 23 / 1950 Sion

Tel. 027 606 49 00

gesundheitswesen@admin.vs.ch

www.vs.ch/gesundheit 

Kantonsarztamt
Avenue de la Gare 23 / 1950 Sion

Tel. 027 606 49 00

medecin-cantonal@admin.vs.ch

www.vs.ch/gesundheit
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