Gesundheitsforderung und Verhitung von
Krankheiten und Unfallen




Herausforderungen

O Verbesserung der individuellen Lebensqualitat mit Anreizen fur einen gesunden Lebensstil

Informieren
Empowerment

I 17 A G N

O In der Schweiz werden nur 2,9% der Ausgaben fir das Gesundheitswesen fir die
Pravention aufgewendet (Obsan, 2025)

U Return on investment
(Studie des Instituts fur Wirtschaftsforschung im Auftrag des BAG, Neuchétel 2010)

Verkehrsunfallverhitung: 9 Franken auf jeden investierten Franken
Pravention des Alkoholkonsums: 23 Franken auf jeden investierten Franken
Raucherpravention: 41 Franken auf jeden investierten Franken
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S
Vertellung der Aufgaben und der Finanzierung

4 Staatsrat

« Definition der kantonalen Gesundheitsforderungs- und Praventionspolitik
(GG, Art. 112)

- Maoglichkeit der Ubertragung von Aufgaben an offentliche oder private
Stellen (GS, Art. 128)
» Gesundheitsférderung Wallis (PSV)
« SIPE (Sexualitat, Information, Pravention, Erziehung)
« Walliser Vereinigung fur Prophylaxie und Jugendzahnpflege (SDJ)

4 Finanzierung

« Kantonaler Fonds finanziert durch Stempelsteuer (GG, Art. 115)

« Wird erhoben auf die von den Verwaltungs- und Justizbeho6rden ausgestellten
Urkunden, Entscheidungen, Bewilligungen und Lizenzen gemass einem in
einer Verordnung des Staatsrats festgelegten Tarif

 Kanton (GG, Art. 114)

*
*
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Gesundheitsforderung und Pravention

Staatsrat DGSK
Staatsanwaltschaft
Kantonale Kommission
Apotheke fir Gesundheitsforderung
Kantonale Strategie fur Pravention und
C e Gesundheitsforderung — Horizont 2030
Gesundhe|t3f0rderung Stellungnahme und Entscheidung
Wallis (GFW) zur Projektunterstiitzung

Spital Wallis (HVS)

Sozialmedizinische
Zentren (SM2)

Zentralinstitut der Spiéler (Z1S)

Réseau Entraide / Krise und Suizid

2030

WGO und Unisanté

Wissenschaftliche
Unterstltzung

Kinderartzte

Sucht Wallis

SIPE (Sexualitat, Information,
Pravention, Erziehung)

Wallliser Vereinigung fur Prophylaxe

und Jugendzahnpflege

Kantonspolizei

Departement Volkswirtschaft

und Bildung (DVB) g
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Kantonale Strategie

Pravention und Gesundheitsférderung
Horizont 2030

Prioritare Handlungsachsen
'PPS

Ernahrung und Bewegung el 2 03 0

Psychische Gesundheit

Sexuelle Gesundheit

Vorsorgeuntersuchungen im Zusammenhang mit nichttiibertragbaren Krankheiten /
Ubertragbaren Krankheiten und Impfungen

Pravention von Suchtverhalten

Querschnittsachsen

Chancengleichheit

Forderung der Gesundheit wahrend des gesamten Lebens ("Lebenslauf,-Ansatz)
Multisektorielle Politik und nachhaltige Entwicklung

Kommunikationsstrategien und Verhaltensdnderung

Partizipativer Ansatz in der Gesundheitsforderung

Dokument verfligbar unter La santé en Valais - - vs.ch ;g
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https://www.vs.ch/web/ssp/la-sante-en-valais#id18790201
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Kantonale Aufgabenbereiche

Koordination der Umsetzung der kantonalen Strategie fur Pravention und
Gesundheitsforderung (KPG) (inkl. Koordination mit anderen Kantonen)

Koordination der KPG-Bereiche auf interkantonaler Ebene (VBGF, CPPS)
Psychische Gesundheit (inkl. Koordination mit anderen Kantonen)

Einheitliches kantonales Aktionsprogramm (KAP), untersttitzt durch
Gesundheitsférderung Schweiz (2025-2028)

Strateqie fur eine verantwortungsvolle digitale Bildung (2023)
Kantonaler Aktionsplan LGBTIQ (2022)
Hitzewellenkampagne (2021)

Kantonale Strategie zur Bekdmpfung von Diabetes (2017)

Teilnahme an internen Arbeitsgruppen oder COPIL’S innerhalb des Staats
Wallis (Tigermucke, Neophyten, Klimaplan, usw.)

Praventionskampagnen (Grippeimpfung, Gesundheitsgesten, usw.)

Pravention durch die Medien : Gesundheitsseite im Nouvelliste und im
Walliser Bote

USW....

*
*
*
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https://www.vs.ch/documents/8841577/25740000/Strategie+PPS+2030_de.pdf/e60119ae-a88d-01cf-4d4d-235d7b0a052a?t=1692774587908
https://santepsy.ch/
https://www.promotionsantevalais.ch/fr/agir-pour-sante-3549.html
https://www.promotionsantevalais.ch/fr/education-numerique-3146.html
https://www.promotionsantevalais.ch/fr/plan-action-lutte-contre-discriminations-egard-2652.html?fbclid=IwAR0LCCD1le-WKE2XO5g9OSOP5ujYS_DVjbln6rEezST8X2fnVav0F4nJj3I
https://www.vs.ch/web/ssp/themes-sante-publique#id9007173
https://www.vs.ch/documents/8841577/8882143/Strat%C3%A9gie+cantonale+diab%C3%A8te+2017.pdf/83188c3f-fe35-453b-ac78-ae5fe21c13cc?t=1556029116924&v=1.0

Gesundheitsforderung Wallis

Promotion santé Valais

L.r Gesundheitsforderung Wallis GV
VERWALTUNGSAUSSCHUSS
KANTONALER FONDS — — — VORSTAND

Personalverwaltung

FINANZ-
KOMMISSION

Marketing und
Kommunikation

EINHEIT DER _ GESUNDHEITS- KREBSFRUH-
SCHULGESUNDHEIT FORDERUNG ERKENNUNG

GESUNDE
GEMEINDE

FEMMES TISCHE
PREMIS

LUNGENLIGA FINANZEN UND
ADMINISTRATION

ORGANIGRAMM GESUNDHEITSFORDERUNG WALLIS / JULI 2023

DIREKTION

AUF OPERATIVER EBENE / SEKTOREN
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Gesundheitsforderung Wallis - Tatigkeitsbereiche

Vereinheitlichtes kantonales Aktionsprogramm (KAP)
» Themen:Erndhrung/Bewegung und psychische Gesundheit
= Zielpublikum: Kinder/Jugendliche und Senioren

Sucht — CIPRET

Spielsucht

Escape Addict

FemmesTISCHE / HommesTISCHE

Schulnelz21 Wells S e

Gouvernail

Gesunde Gemeinde

Senso5

Verantwortungsvolle digitale Bildung °
Senso 5)

*
*
*
*
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https://www.promotionsantevalais.ch/fr/agir-pour-sante-3549.html
https://www.promotionsantevalais.ch/fr/addiction-3164.html
https://www.promotionsantevalais.ch/fr/escape-addict-3189.html
https://www.promotionsantevalais.ch/fr/femmestische-hommestische-483.html
https://www.promotionsantevalais.ch/fr/reseau-valaisan-ecoles21-484.html
https://www.promotionsantevalais.ch/fr/gouvernail-561.html
https://www.promotionsantevalais.ch/fr/senso5-584.html
https://www.promotionsantevalais.ch/fr/education-numerique-3146.html

S
Schularztlicher Dienst

4 Delegierte Tatigkeiten des Departements fur Gesundheit, Soziales und
Kultur an die Gesundheitsforderung Wallis

4 Kantonale Verordnung Uber den schuléarztlichen Dienst vom 17. Juni
2015

4 Homogene Leistungen auf dem gesamten Kantonsgebiet

= - B
|

Santé scolaire
Schulgesundheit

4 Referenzgruppe besteht aus:

» Dienststelle flr Unterrichtswesen
- Referenz Arzte Schulmedizin

- Walliser Arztegesellschaft (VSAG)
« Schulkrankenschwestern

« Gesundheitsforderung Wallis

« Kantonsarzt

*
*
*
*
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Pravention

Fritherkennung

Intervention :

Spezielle Gesundheits-

bedurfnisse

Schularztlicher Dienst

Sensibilisierung der Gesundheit

Beratung der Schuler und
Eltern und Schulen / Lehrer

Netzwerkarbeit

Teilnahme an
Gesundheitsprojekten

Dr. Simon Fluri : Oberwallis
Dr. Jean-Marc Vuissoz : Mittelwallis
Dr. Nathalie Revaz : Unterwallis

Schutz

Kontrolle der
Impfschutzes

Impfkampagnen (Gratis)
Epidemien

Kindesmisshandlung

10
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Schularztlicher Dienst — Friherkennung und Impfungen

Schuljahr

1 Harmos

3 Harmos

4 Harmos

6 Harmos

9 Harmos

10 Harmos

Gesundheitskontrolle mit den Eltern

« Gesundheitsgesprach mit den Eltern
o Kontrolle des Impfschutzes

« Abgabe der Broschiren «Stark durch Erziehung» wird direkt der
Schulgesundheit geliefert

+ Gesundheitsinformationen und - Gesprach

« Systematischer Sehtest
o Kontrolle des Impfschutzes

« Gesundheitsinformationen und - Gesprach

+ BeiBedarf Sehtest

« Gesundheitsinformationen und - gesprach

o Hortest

« Sehtest

«  Gewicht - Grosse (BMI) mit dem Einverstandnis des Schilers
+ Impfung gegen Hepatitis B

s Impfung gegen Papillomaviren (Gardasil 9)

« Auffrischimpfung (MMR/ DiTePa) und Impfung Varizellen

Impfungen der Schulgesundheit

Schuljahr 2024/2025

Nachimpfung durch einen Kinder- oder Hausarzt

Promotion santé Valais

W= Gesundheitsforderung Wallis

https://www.promotionsantevalais.ch/de/fruherkennung-impfungen-81.html

Praventl
Schulstufe | Abkiirzung ﬂ::: :lon Impfung AnAwre‘: ;;“ g Firma Anzahl Dosen Bemerkungen
- — pasem MMRvaxPro SD Nachimpfung Fur MMR und
P Priorix sic oder iim 1. oder 2. Dosis DTPa-IPV
Rételn GSK lei el
Diphterie eschzosuelnyfing
Tetanus Infanrix [FEEet ISBTE
3H DTPa-IPV Keuchhustan Boostrix polio ifm GSK 1 Dosis g\elchgnﬁgﬁalle,
Kinderlahmung mog
Priorix-Tetra
. ProQuad 3 GSK Kombi-Impfung oder
3H Varizellen Varizellen Varirix sic oder iim MSD 2 Dosen EXCaImpiing
Varivax
2 Impfdosen vor dem 06 Monate
: 15. Geburtsta - & Maonai
oH HPY Gebarmutter Gardasil 9 iim MsD o
3 Impfdosen nach 0-2 -6 Monate
dem 15. Geburtstag
- HBVAXPRO 10 . MSD 0 - 4 bis 6 Monate
9H Hep. B Hepatitis B Engerix B-20 ifm GSK 2 Dosen 0- 6 Monate
Masemn MSD . N
MMRvaxPro . Nachimpfung Fir MMR und DTPa
10H MMR M"_'"‘ps oder Priorix s/ oder tm 1. oder 2. Dosis gleichzeitige Impfung,
Rételn GSK f :
Diphterie s pyg— ]Edl‘}lihhl'l\[:h; i-]rl\I der
10H DT/DTPa Tetanus / g“s'”;( ‘.a) iim GSK Auffrischung gleichen Stele,
Keuchhusten oostrix-polio 9
" . Varivax slc MSD 0 - 4 Wochen min.
10H Varizellen Varizellen Varilrix sle GSK 2 Dosen 0- 4 Wochen min.
SCHULGESUNDHEIT 2024-2025 schulgesundheit.ch
*
*
*
*
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https://www.promotionsantevalais.ch/de/fruherkennung-impfungen-81.html

Friherkennungsprogramme Ql Promotion Santé Valais

Gesundheitsforderung Wallis

Brustkrebs Darmkrebs

https://www.depistagesein-vs.ch/de https://www.depistagecolon-vs.ch/

« Auf Einladung
« Besondere Ruckzahlungsbedingungen (keine Selbstbeteiligung, usw.) g
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https://www.depistagecolon-vs.ch/
https://www.depistagesein-vs.ch/de

S
Mentale / Psychische Gesundheit

https://psy-gesundheit.ch

https://revs.ch/de

https://www.wie-gehts-dir.ch



https://psy-gesundheit.ch/
https://www.wie-gehts-dir.ch/
https://revs.ch/de

ANGEHEN DER DIABETES IM Der Verein bietet Schulung und Pflege durch ein
WALLIS A Team von Fachleuten an.
)/ ( diabetesoberwallis Miiglichkeiten fiir den Arzt

4 4

Ein Rezept ausstellen fiir eine Den Patienten an den Verein
einstiindige Schulung iiber die verweisen, wo er die nitige
Krankheit, mit einer klinischen Unterstiitzung fiir die ersten
Pflegefachfrau in Diabetologie Schritte mit seiner Krankheit
oder einer Diatassistentin findet (mit Nachsorgebericht)

Riickerstattung durch die KVG : Schulung (Art. 3 OPAS) und Pflege (Art. 7 OPAS)

Informationen und Hilfsmittel stehen lhnen unter

Interprofessionalitat verbessert die Autonomie www.diabetesoberwallis.ch oder iber die
und die Lebensqualitit des Patienten und schrénkt Diabetesgesellschaften zur Verfiigung
Spatkomplikationen ein, 027 948 24 57

oberwallis@diabch-hin.ch

*
*
*
*
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http://www.diabetesoberwallis.ch/

Danke fur lhre Aufmerksamkeit

Weitere Infos auf La santé en Valais - - vs.ch

Kontaktperson:

Margaux Bressan

Koordinatorin fir Gesundheitsforderung und Pravention

Dienststelle fur Gesundheitswesen

Avenue de la Gare 23

1950 Sion

margaux.bressan@admin.vs.ch g
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https://www.vs.ch/web/ssp/la-sante-en-valais#id18790201
mailto:margaux.bressan@admin.vs.ch

