
Département de la santé, des affaires sociales et de la culture 

Service de l'action sociale 

Bureau pour les droits des personnes en situation de handicap 

Departement für Gesundheit, Soziales und Kultur 

Dienststelle für Sozialwesen 
Büro für die Rechte von Menschen mit Behinderungen 

 

 

Faktenblatt «Sehen»                       

 

Unterwegs mit dem weissen Stock 

 

Kontaktstellen 

 

• Schweizer Fachstelle Hindernisfreie Architektur Zürich 

www.hindernisfreie-architektur.ch, Fachperson Sehbehinderung 

Harriet Bucher bucher@hindernisfreie-architektur.ch 

 

• Fachstelle für hindernisfreies Bauen Procap Oberwallis 

www.procapoberwallis.ch/ 
 

Unterlagen, Merkblätter 

 

• Checklisten der Anforderungen von Menschen mit Sehbehinderung an den 

Verkehrsraum und an Bauten 

Merkblatt 113 «Sehbehindertengerechtes Bauen» | Hindernisfreie Architektur 

 

• Markierungen / Kontraste: 

https://hindernisfreie-architektur.ch/fachinformationen/kontrast/ 

https://hindernisfreie-architektur.ch/wp-content/uploads/2017/01/Richtline_Visuelle-

Kontraste_2017_D.pdf 

 

• Beleuchtung: 

Licht_Alters-Wohn-Pflegeeinrichtungen_2021.pdf 

https://www.szblind.ch/ 

Sehbehindertengerechte Beleuchtung: Allgemeines Merkblatt 
 

• Führung/ Orientierung / Kennzeichnung von Treppen: 

https://hindernisfreie-architektur.ch/wp-

content/uploads/2017/01/MB026_2019_Treppen-und-Stufen_mit-Alternativtext.pdf 

 

• Leitliniensysteme: 

https://hindernisfreie-architektur.ch/fachinformationen/planung-taktil-visueller-

leitliniensysteme/ 

 

• Öffentlicher Verkehr: 

Checkliste «Sehbehindertengerechte Bushaltestellen» | Hindernisfreie Architektur 
 

Tipps!  

• Hindernisfreie Architektur – Die Schweizer Fachstelle  
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