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Contact  
Santé mentale 
Murielle Borgeaud 
Tél: 027 606 48 71 
murielle.borgeaud@admin.vs.ch 

Espace écoute 
Catherine Montanari 
Tél: 027 607 1934 
catherine.montanari@admin.vs.ch  

Adresse 
Avenue de la Gare 33, 2e étage 
1950 Sion 

Le Pôle Santé mentale propose deux types 
de prestations :  
 

Santé mentale 
Cette prestation s’adresse aux 
collaboratrices et collaborateurs. Elle offre 
un soutien pour l’évaluation et 
l’orientation des bénéficiaires dans les cas 
de risque suicidaire et psychopathologie, et 
propose des formations sur ce sujet.  
 

Espace écoute 
Cette prestation est destinée aux 
bénéficiaires. Elle propose un 
accompagnement en toute confidentialité 
pour les personnes en situation de 
souffrance psychologique et détresse 
existentielle.  
 
Considérant la personne dans sa globalité, 
cet accompagnement cherche à favoriser 
le bien-être ainsi qu’à soutenir et 
développer les potentialités de chacun.  

Accès  
En transports publics (bus ou train) 
En voiture (parking payant au  
parking de la Planta) 

https://maps.app.goo.gl/2vTwXfoeBRV4AQws7

