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LAVI – Ajuda às vitimas  de agressôes 
 
•  sofreu um atentado  à sua integridade  corporal, sexual, fisica seguida de uma agressâo, tal como 

uma violaçâo, um abuso sexual, de violência  doméstica,  ameaças, um acidente  de circulaçâo,…. ? 

•  sofreu um prejuiso em relaçâo com a agressâo ? 

•  sente ainda hoje os efeits de um traumatismo  antigo ? 

•  vive com medo que tais acontecimentos voltem a acontecer ? 
 

 
Os centros de consulta LAVI, informa-os,  ajuda-os a fazer frente às consequencias  da 

agressâo.  Os encontros sâo confidênciais,  gratuitos,  e o anonimato  é garantido. 
 
 
 

Encontra no centro LAVI : 

•  uma escuta, um apoio, conselhos ; 

•  informaçôes  sobre os seus direitos ; 

•  um acompanhamento  para as suas procuras juridicas e administrativas ; 

•  uma ajuda material no caso de necessidade ; 

•  uma orientaçâo para outros parceiros especializados (médicos, advogados, centros de acolho de 

urgencia etc. ) 

 
Os centros  de consulta  LAVI colaboram com os serviços de intérpretes  (tradutores) 

 
 
 

 
Foi ou é vitima de uma agressâo ? que fazer ? 

•  proteger-se num lugar seguro e salvaguardar, se possivel, as provas da agressâo ; 

•  telefonar para o n° de urgencia : 

– policia : 117 

– 144 : urgencias medicais 

•  encontrar-se com o seu médico de familia ou no hospital mais proximo para benificiar dos 

cuidados e obter um constato medical. 

•  Entre em contacto  com o cenro de consulta  LAVI ou peça a uma pessoa da sua confiança  para o 

fazer no seu lugar 
 
 
 
 

Para contactar  os centros de consulta LAVI : 
Valais romand : 027 607 31 00 

 Haut- Valais :      027 946 85 32 

  

 


