
Checkliste Schwimmsport 

Innen- und Aussenmaterial Ja Nein 

1. Ist die Wassertiefe dem Können der Schüler angepasst?   

2. Sind die Möglichkeiten, Alarm zu schlagen, gut sichtbar?   

3. Sind die verschiedenen Wassertiefen und die Wassertemperatur bekannt?   

4. Steht Erste-Hilfe-Material bereit?   

5. Sind die Nutzungsbedingungen sichtbar angeschlagen?   

6. Kennen die Schüler die Anlage und wie sie sich innerhalb der 
Infrastruktur verhalten müssen? 

  

Passive Sicherheit Ja Nein 

7. Tragen die Schüler korrekte Kleidung?   

8. Wissen die Schüler, wie sie sich bei einem Unfall verhalten müssen?   

9. Kennen die Schüler das Reglement des Schwimmbads, das Verhalten für 
den Sprungturm und die Baderegeln der SLRG? 

  

Aktive Sicherheit Ja Nein 

10. Kontrolliere ich die Präsenzen zu Beginn, während und zum Ende der 
Lektion? 

  

11. Kenne ich die Alarm- und Erste-Hilfe-Massnahmen bei einem Unfall und 
kann ich sie anwenden? 

  

12. Ist die Position der Aufsichtsperson günstig?   

 


