
ÖFFNUNGSZEITEN 
der RAV

DIE FÜNF WALLISER RAV BIETEN IHNEN 

  Informationen über:

/ den Arbeitsmarkt und die geltenden 
Bedingungen und Anforderungen

/ die Rechte und Pflichten der 
versicherten Person gegenüber der 
Arbeitslosenversicherung

/ das Netzwerk der öffentlichen und 
sozialen Institutionen, die sich mit der 
Wiedereingliederung befassen.

  Unterstützung bei der Vermittlung und der 
Wiederaufnahme einer Beschäftigung

  die Möglichkeit für eine Standortbestimmung

  Beratung, Betreuung und administrative 
Unterstützung in den Bestrebungen für 
eine berufliche Wiedereingliederung

  ein Angebot an Massnahmen zur Förderung 
der Wiedereingliederung (Kurs, Praktikum, 
Einarbeitung in einen Betrieb, usw.).

Die RAV-Mitarbeitenden stehen Ihnen zur 
Verfügung. Zögern Sie nicht, uns zu kontaktieren!

REGIONALES 
Arbeitsvermittlungszentrum (RAV)

ARBEITSLOS, 
WAS NUN?

QUALITATIVE
DIENSTLEISTUNGEN

Von Montag bis Freitag 
von 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr und 
von 13.30 Uhr bis 17.00 Uhr

RAV OBERWALLIS

Viktoriastrasse 15, 3900 Brig
027 606 94 50 / ravoberwallis@admin.vs.ch

ORP SIDERS

Route de la Bonne-Eau 20, 3960 Siders
027 606 94 00 / orpsierre@admin.vs.ch

ORP SITTEN

Place du Midi 40, 1950 Sitten
027 606 93 00 / orpsion@admin.vs.ch

ORP MARTINACH

Rue du Léman 29, 1920 Martinach
027 606 92 21 / orpmartigny@admin.vs.ch

ORP MONTHEY

Rue du Coppet 2, 1870 Monthey
027 606 92 50 / orpmonthey@admin.vs.ch

www.vs.ch/rav 
ww.vslink.ch 
www.arbeit.swiss



BEVOR SIE SICH ARBEITSLOS MELDEN

  Kontrollieren Sie, ob die Kündigungsfrist 
eingehalten wurde

  Verlangen Sie von Ihrem Arbeitgeber 
ein Arbeitszeugnis

  Besuchen Sie die Internetseite www.vs.ch/rav

  Vor allem aber beginnen Sie unverzüglich, eine 
neue Arbeitsstelle zu suchen, und bewahren 
Sie die Nachweise für Ihre Bemühungen auf.

UM SICH FÜR DIE ARBEITSLOSIGKEIT 
ANZUMELDEN

Melden Sie sich so rasch als möglich 
persönlich im RAV Ihrer Region. 

ANMELDEFRIST

So früh als möglich, spätestens 
jedoch am ersten Tag, für den Sie 
Arbeitslosenentschädigung fordern.

BRINGEN SIE FOLGENDE DOKUMENTE 
ZUR ANMELDUNG MIT

  Ausweisdokumente 

  falls Sie Ausländer sind: Aufenthaltsbewilligung  
(oder Ausländerausweis) 

  Sozialversicherungsausweis (AHV-IV)

  Kündigungsbrief

  Lebenslauf

  Arbeitszeugnisse

  Kopie der Arbeitssuchnachweise für  
die Zeit vor der Arbeitslosigkeit

  Führerausweis

Nach Ihrer Anmeldung im RAV müssen Sie sich bei 
der Arbeitslosenkasse Ihrer freien Wahl anmelden. 

ARBEITSLOSENKASSEN IM WALLIS

  Kantonale Arbeitslosenkasse  
Brig, Siders, Sitten, Martinach, Monthey 

  Arbeitslosenkasse der Interprofessionellen 
Gewerkschaften (OCS):  
Siders (Crans-Montana, Vissoie, Susten)
Sitten, Martinach (Le Châble), Monthey

  Syna Arbeitslosenkasse 
Visp

  Unia Arbeitslosenkasse 
Brig, Siders, Sitten, Martinach, Monthey

  Syndicom Arbeitslosenkasse 
Sitten

WARTEN SIE NICHT MIT  
DER ARBEITSSUCHE.  
HIER EINIGE TIPPS

  Antworten Sie auf Stelleninserate

  Besuchen Sie Arbeitgeber und 
orten Sie Arbeitsplätze

  Stellen Sie sich bei Temporärbüros vor 

  Bewerben Sie sich spontan 
(Direktkontakt, Telefon, Post)

  Konsultieren Sie die Internetseiten  
zum Thema Arbeitssuche

  Konsultieren Sie die offenen Stellen 
am Anschlagbrett im RAV

  Konsultieren Sie die täglich aktualisierte 
Liste der offenen Stellen in der 
Schweiz auf www.arbeit.swiss

  Konsultieren Sie die Datenbank EURES, das 
europäische Portal zur beruflichen Mobilität

 Haben Sie ein offenes Ohr für Mund-
zu-Mund-Werbung, für Informationen 
aus Ihrem Bekanntenkreis.

Ihr RAV-Berater informiert und berät 
Sie bei Ihrer Arbeitssuche.

ANMELDUNG 
zur Arbeitslosigkeit

WAHL 
der Arbeitslosenkasse

ARBEITSSUCHE 
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