= | lespapillons diumes .
des coteaux valaisans, ©

Connaitre et conserver les especes les plus menacées:




IMPRESSUM

i
: Département des transports,

(e Péquipement et de I'environnement
du canton du Valais,
Service des foréts ef du paysage (SFP)

Auteurs
Gillgs Carron
¢.p. 1740, 2002 Neuchétel

Remo Wenger, buweg
postfach 363, 3930 Visp

Accompagnement scientifique
Groupe «Swiss Butterfly Conservation:
(Gilles Carron, Emmanuel Wermeille,
Goran Dusej, Nicota Patocchi

Traduction

Remo \Wenger, buweg
postfach 363, 3930 Visp

Auteurs des illustrations

Tout Gils Carron et Christophe Praz sauf:

David Jutzeler, Effretikon
PB:clp®hjlpitelptdg

el demiére page)

Rudoff Bryner, Twamn (0. 6: d)

Emmanuel Wermelle, Neuchdtel 0.9:)

Antoine Sterro, Lens (p.15: 26me et 48me depus le bas)
Médiathéque Valais - Image et Son (p.6: b)

Mise en page et impression
Atefier Visual, 3052 Susten

Publié avec le soutien de I'0ffice fédéral de 'emvronnement, des S dejone) ne vit en Suisse qu'en

foréts et du i i
B Valais et uniquement dans les

© 2001, 8P, Elat du Vs, Son U régions de Martigny et de Viege. La &
Couverture: fond: région 0é Zeneggen; de haul en bas: méltde g.. - any 4 9 3

s s, gando Con s oo variété qui vole en Valais, appelée
Demidre page:Le gazé, sous-espece berisalii, est endémi-

que et ne se rencontre nulle part
ailleurs dans le monde.




4

Les six ressources indispensables

En simplifiant, on peut énumérer : : _
six ressources indispensables au cycle " <o : . +En mai, Ia chenille recherche

vital de tout papillon; , o S ; - =-in caillop et s'y fixe pour

Le papillon ne pond wse chrgsalider.

. Une plante nourriciére pour la chenille: que sur la linaire a feulljes
une espéce de papillon posséde une ou, en étroites (Linaria angustissima).
général, plusieurs espéces apparentées de
plantes nourriciéres. ez

\ \ i 3 i En avril—

. Un site de ponte favorable; la femelle = b R d U EEE s leschenilles
choisit une plante qui a la bonne taille et = BB ' o~ finisseht: - .
la banne exposition, elle «prévoit» un milieu : Al 00 | R R [ gr,andlr S (e 4 i Les papillons
optimal pour la chenille qui va naitre. g S R N T‘_" Jeen devgrant A ai by, traversent

' s s A s R B eunes SN = les prairies

. Des sources de nectar diversifiées pour oo 4 L S A £ & Spousses S e A S o , ef suivent

les papillons adultes. Lorsque la femelle b L e e bR Sdeingites. S N e S s % .~ leslisiéres

trouve du nectar en abondance, elle peut  FECRETRS ST NS Ll B Tovas ks Ao A S T R “* = \pour rencontrer

vivre plus longtemps, pondre davantage 2 ; - S (g o A S (7 \ des parienaires
d'eceufs et se déplacer sur de longues Egg.accoupler.
distances pour disperser les pontes.

Dek leur ‘éclosion; les
\mfnuscyles chenflles. se \ : i S i s = AT
Sabriquent un enidy en’spie’t L ONCEERE AL E LR s 2k '. 4 RCS
“et remontent joiir aprés |nilr e s R ] il 0 e 1 2
long de Ia tige, £n grignotant I’Bplderme o AR B SEN Enfjuu; peribﬂe o vhieje p‘apllfun Ia femef‘é )
des fevilles. Ala finde 1'é16; efles se | BB YN peut trotyer/d’ ahofidan § splifces: de nestar s, ¥
; dlspe(sent ethivernent dans lesol.: |} ‘ S A : 5 ans le,? brb§ \-nmgn;sf. ¥ ‘ R

. Des sources de sels minéraux: les papil-
lons «léchent» le sol des chemins non gou-
dronnés et humides pour y absorber des
sels minéraux. De méme ils viennent volon- [ _
tiers absorber la transpiration des prome- z i
neurs! H

1 'La femelié choisit

. Des conditions climatiques générales y 'x, unie feuille basse de linaire |
favorables: certaines espéces ne vivent @ a feuilles étroites pour,
qu'a I'étage alpin, d’autres que sur les “* Henoser son paguet ". P
coteaux chauds. d'ceutts. A

. Un habitat ayant une taille ou une

structure favorable: certaines espéces i Fiei P
peu mobiles ont besoin de vastes surfaces, - : Exemple de la mélitée des linaires

D'autres plus mobiles se déplacent d'un Bi larite-Hiite. [a iinafie & faullas Aol it crari les Al I
milieu & 'autre; un réseau de petits milieux Ien que sa plante-note, 1a linaire a feullles etroites, SoIt assez repandue dans les Alpes, la

dispersés mais proches leur convient. Des B mélitée des linaires (Mellicta deione) ne vit que sur les pentes chaudes exposées au sud
échanges entre populations sont trés impor- ou a I'est, entre 500 et 1500 m. La femelle ne pond que sur les plantes poussant sur des
tants pour la survie a long terme. ' sites dégagés bien ensoleillés.




0

Des refuges devenus rares

Petit a petit, les papillons ont disparu & mesure
que le paysage s'est banalisé [a] et soumis a
nos regles du «propre en ordre», |l est difficile
d'imaginer que certains paysages de pinédes
et de pelouses steppiques existaient en plaine
[b], car ils noccupent aujourd’hui plus que les
adrets rocheux, & I'image de ce magnifique
site du Haut-Valais [c]. C'est ici que se sont
entre autres réfugiées les rarissimes hespérie
de I'épiaire [d] et hespérie de I'onoporde
[p.7:€].

Par ses teintes ternes mais délicates, I'hes-
périe de I'épiaire (Charcharodus lavatherae)
[d] ressemble & un papillon de nuit. Cet étrange
papillon occupait autrefois les coteaux chauds
de plusieurs régions de Suisse. Les sites tessi-
nois se sont embroussaillés, ceux du Jura ont
été convertis en vignobles. Aujourd’hui, il faut
arpenter les pentes abruptes du Valais central
pour I'observer.
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Evolution de la distribution en Suisse

hespérie de onoporde

Evolution de /a distribution en Suisse

Volant en deux générations (mai puis ao(it), I'hespérie de I'onoporde (Pyrgus onopordj) [e] n'occupe
que les sites les plus chauds de basse altitude qui lui offrent une longue période de développement (mars
a septembre). Les chenilles rongent les feuilles de I'héliantheme nummulaire (Helianthemum nummu-
larium) et les papillons apprécient le nectar des scabieuses a trois étamines (Scabiosa triandra). Ce
petit papillon ne trouve dans notre pays plus qu’un seul site suffisamment vaste pour permettre a ses
populations de subsister, celui illustré ci-dessus.
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Balade dans les steppes

Les pelouses steppiques sont richement fleu-
rigs d'avril & juin [a]. L'hespérie du carthame
(Pyrgus carthami) [b] est trés territoriale. De
leur perchoir, les males guettent I'arrivée des
femelles et défendent avec opiniatreté leur
carré de prairie face a d'éventuels rivaux. Le
thécla de I'amarel (Satyrium acaciae) [c],
lié aux prunelliers, a toujours été trés rare en
Valais. Le discret thécla de I'yeuse (Saty-
rium ificis) [d] pond sur les chénes pubescents,
fait inhabituel chez les papillons de jour. Les
théclas possédent a l'arrigre de leurs ailes
deux délicates petites «queues» qui miment
les antennes d’une seconde «téte». Le papillon
induit ainsi en erreur le prédateur qui attaque
du mauvais coté. Ses ailes entaillées a I'arriére
ne I'empécheront pas de s'envoler et s'enfuir!
L'azuré des orpins (Scolitantides orion) []
déepose ses ceufs blancs sur les feuilles char-
nues du grand orpin (Sedum maximum). En
automne, les chenilles quittent leur plante nour-
riciere (visible au premier plan, & gauche sur
la photo [f] p.9) et passent I'hiver dans le sol
sous forme de chrysalides.
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Dés le milieu de I'été, les steppes aux allures
de chaumes [f] sont habitées par les satyri-
dés, dont les ailes marbrées de gris et de brun
se confondent avec les rochers et les troncs
d'arbres. Leurs ailes antérieures sont décorées
d' «ocelles» a pupille blanche caractéristiques.
Toutes les espéces de cefte famille pondent
leurs ceufs sur les graminées. Au ceeur de
I'été, les grandes coronides (Satyrus ferula)
[0] assoiffées survolent lourdement les rochers
a la recherche de nectar. Les sylvandres
[N] (Hipparchia fagi sur la photo) passent les
heures les plus chaudes a I'ombre des chénes.
On ne connait actuellement qu'une seule sta-
tion valaisanne d'hermite [i] (Chazara briseis),
mais peut-étre passe-t-il inapergu car peu
de naturalistes s'aventurent sur les versants
rocailleux dans les chaleurs de la mi-aodt, lor-
sque vole le papillon! Lorsque vient le temps
des vendanges écldt le papillon le plus tardif
de notre pays, le faune [j] (Hipparchia statili-
nus). A cette époque, peu de sources de nectar
subsistent; qu' importe, cet ascéte ne se nour-
rit quasiment pas...




Richesses du Vispertal

La région de la basse vallée des Vieges, en
particulier les coteaux arides situés entre Zen-
eggen et Embd [a], abritent une hiodiversité
unique en Valais. Le sylvain azuré (Limenitis
reducta) [b] a besoin de grandes pentes brous-
sailleuses ol poussent les chevrefeuilles. Tres
territorial, le male n'hésite pas, de son per-
choir favori, a prendre en chasse tout élément
étranger traversant son espace vital. .. flt-ce
un promeneur! |l existe une espece jumelle
de la banale piéride de la rave, la piéride
de Pibéride (Pieris mannij) [c]. Le menu de
sa chenille comprend différentes plantes de
la famille du chou poussant dans les rochers
et les éboulis de basse altitude. Le cuivré
flamboyant (Lycaena alciphron) [d] pond sur
l'oseille. Résistant au froid, ce lycénidé suit
sa plante-hdte jusqu'en montagne et on peut
méme le trouver jusqu’a 2000m. Dés les
beaux jours de mai, le moiré printanier
(Erebia triaria) [e] prend le soleil, ses ailes
veloutées largement ouvertes. Tandis que ce
moiré est lié aux steppes rocheuses hien ensol-
gillées, plusieurs espéces semblables volent
dans les paturages alpins.

La basse vallée des Vieges mériterait le «label papil-
lon», si ce label existait! La richesse de certaines zones
justifierait un statut de protection; mais le plus impor-
tant serait de mettre en valeur I'ensemble du paysage,
avec ses villages, ses vignobles (Stalden) [f], ses prés
maigres et ses chemins fleuris. Invitons les voyageurs a
découvrir les spécialités de vins et présentons-leur ces
magnifiques vignobles travaillés en mode de produc-
tion intégrée (insecticides sélectifs utilisés avec parci-
monie, désherbage mécanique). Ouvrons-leur les yeux
sur toute la vie qui peut exister dans un vignoble! A titre
d'exemples, les prunelliers et les aubépines qui crois-
sent en marge des vignes accueillent souvent les che-
nilles du flambé (p.12) et du gazé (Aporia crataegi),
un grand papillon blanc de la famille des piérides
[dos de couverture]. De méme, les terrasses
abandonnées — voire les vignes en exploi-
tation — accueillent dans cette région
une population importante de linaires
a feuilles étroites, plante-hote de la

rare mélitée des linaires (Mellicta

deione) [g].
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7,2 TR
Le vignoble est vivant!

Lesicordons buissonnants; lesmurs
et les'chemins. fleuris fonctionnent
d’une; part comme habitats pourfa . .. . e
faune et Ia flore des mllletlx pion-acen T : TR TN
niers, d’autre partcomme corridors . .- - SiAn W
’ qui «permeahlllsen = "mgnoble o e Les chemIIEs du flambé. {Iphiclides -
“dffrant des voies de déplacement. podalifiis) [a’fd]'.slf "‘:I"-r"ssenltl.des
Les papillons peuvent adopter le - 3 (Pm"usg:;"ziayeﬂp;:';:a,f;i
vignoble comme milieu de substi-.. =
tution, lorsque des; structures nafu- E

La mauve négligée (Malvaneglecta) [c]; une herbe commune des :
3 wgnes nourrit Ies chenilles de I’hespeérie de la:manve™
£ cf:afﬁdi.-s alce?g! [blacce-0

La rocaille de votre jardin vaut-elle celle d’'un mur de pierres séches [e], fleurie d'orpins charnus tout
au long de I'ét6? L'apollon (Parnassius apollo) [f], ce gros voilier aux ailes diaphanes, est lié aux zones
rocheuses couvertes d'orpins qui nourrissent sa chenille. Parfois, il pond sur les murs, qu'il prend pour des
rochers. La chenille du rare azuré des orpins (Scolitantides orion) [g] se nourrit du grand orpin (Sedum
maximum), mais I'adulte butine volontiers sur I'orpin blanc Sedum album).

Un peu d'herbe s'installe-1-il entre les ceps, et vaila qu'arrive le petit nacré (Issoria lathonia) [h). Par-
courant les rangées de ceps d'un vol rapide au ras du sol, le papillon aux ailes de nacre recherche la
. pensée des champs (Viola tricolor s.1.) qui nourrira ses chenilles. Celles-ci se développent rapidement et
qmme Jes flambés [d], qm i . : ; X : le papillon vole en plusieurs générations par année. La végétation spontanée des vignes offre ainsi d'une
jgnng[]t ! absm‘ber dessels - i RES part des plantes nourricicres pour les chenilles et d'autre part des sources de nectar, comme par exemple
mingraux; - : : e les floraisons généreuses de la saponaire rose (Saponaria ocymoides) [i].
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Comment Pazuré du baguenaudier
sera sauvé de 'extinction

L'azuré du baguenaudier (lofana iolas) ne
vole en Suisse que dans le Valais central.
Le méle [a] est bleu ciel, la femelle [b]
brun sombre; ils se distinguent des autres
azurés par leur grande taille, env. 4 cm
d’envergure. Lunique plante-héte est un buis-
son a fleurs jaunes, le haguenaudier (Colu-
tea arborescens)|c]. Les papillons éclosent a
fin mai. Les méles, territoriaux, attendent les
femelles en défendant leur buisson. Les femel-
les déposent leurs ceufs & la base du fruit. La
chenille pénetre dans les «haricots» et se nour-
rit des graines, avant de se nymphoser sous
un caillou, au pied du buisson.

En vue de sa conservation, ce papillon a fait
I'objet d'une étude approfondie depuis 1997.
Il était important de sauvegarder la «race»
valaisanne de cette espece, qui est unique au
monde (ssp. wullschlegell)! Toutes les popu-
lations ont été minutieusement inventoriées.
Il s’est avéré que les sites occupés actuelle-
ment sont en majeure partie frés proches du
vignoble. Il a aussi été mis en évidence que la
présence de substrat nu au pied du buisson
est de premiére importance pour la survie de
la chrysalide pendant la mauvaise saison.

Le seul moyen de conserver cette espéce &
long terme est de maintenir les baguenaudiers
qui poussent volontiers au bord des vignes,
des friches buissonnantes et le long des che-
mins viticoles. L'essartage des buissons ne
devrait pas avoir lieu entre mars et octobre.
La oll le papillon a disparu, des plantations de
baguenaudiers (indigénes!) sont trés utiles. On
peut méme planter des baguenaudiers dans
son jardin, en choisissant un talus caillouteux
de préférence. On aura alors probablement la
chance, au printemps suivant, d’observer ces
jolis papillons s'affairer sur «leur» buisson!
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Les papillons nous en seraient infiniment reconnais-
sants si nous pouvions songer a:

conserver les zones de contact semi-naturelles entre le
vignoble et la forét

surveiller I'embroussaillement des anciens paturages
et prés de fauche, rétablir au besoin une gestion
qui empéche le reboisement naturel

ne pas goudronner les chemins
sur le coteau

laisser les «mauvaises» herbes mettre un peu de couleur
dans les vignes, surtout le long des chemins

conserver les friches et les lambeaux de steppe dans le
vignoble, éviter le dépdt de sarments dans les ,vaques”

conserver les buissons au bord du vignoble
et des routes

choisir des méthodes de lutte ciblées sur les ravageurs
de la vigne, comme la lutte par confusion pour combattre
les vers de la grappe

planter des buissons indigénes utiles aux papillons et

autres insectes, comme par exemple des baguenaudiers,
au lieu de thuyas et autres plantes exotiques (sur la photo
une classe d'éléves de Flanthey effectuant une plantation)

partic en chasse avec un appareil photo plutét
(u'avec un filet



Les coteaux valaisans abritent de
nombreuses especes qui ont ais-
paru du reste de la Suisse et
méme des variétés de papillons
uniques au monde. D'origine
méditerranéenne, ces papillons
frouvent chez nous quelques der-
niers refuges sur les pentes chau-
des et escarpees des adrets. La
conservation a long terme de

ces trésors peut étre assuree

si I'Homme et la Nature se
partagent harmonieusement ces
espaces ensoleillés. ..




