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L’ Etat du Valais a élaboré un « Guide

technique d’ appl ication pour l ’ uti l isation de

matériaux minéraux de recyclage » en

col laboration avec les mil ieux de la

construction. Ce guide a pour but de valoriser

les déchets et d’ économiser des ressources

naturel les en recyclant les déchets de

chantier sur place, procédé plus rentable que

de les entreposer dans une décharge.

www. vs. ch/srtce

Actual isée tous les quatre ans, la stratégie

pour le développement durable de la

Confédération définit les priorités pol itiques

du Consei l fédéral à moyen et long terme en

matière de durabi l ité. El le a pour but de

garantir une politique cohérente en matière

de développement durable en Suisse.

www. are. admin. ch

La restauration collective
au service des produits
régionaux

Le Valais est un important producteur

de denrées alimentaires. Favoriser l’util i-

sation de produits locaux dans les

établissements publics, tels que homes,

unités d’accueil collectif parascolaire,

centres de détention et hôpitaux,

apporte un appui direct aux agriculteurs. Certains établissements

s’approvisionnent déjà chez des producteurs valaisans, mais pas

tous.

C’est pourquoi le service de l’agriculture a développé un projet afin

de promouvoir les produits agricoles valaisans auprès de la

restauration collective. Ce projet est cohérent avec la politique

d’achat et de développement durable des établissements étatiques

et paraétatiques. Cette initiative doit également influencer notre

consommation et nous inciter à vérifier la provenance, la traçabilité,

ainsi que la qualité nutritionnelle des produits.

Soutenons l’économie locale, contribuons à réduire l’ impact

écologique et préservons un bon état de santé. La solution :

Qu’attendons-nous ? Achetons local !

Jacques Melly

Conseiller d’ Etat et Chef du DTEE

Temps forts...

« Explorateurs de l’eau » a débarqué en Suisse romande en 2016 !
Ce progra m m e i ntern ati on a l et m u l ti l i n gu e i n vi te l es él èves d e 8 à 1 4

a n s à rel ever d e n om breu x d éfi s su r l ' ea u a utou r d e 4 m i ssi on s :

l ’ea u , u n e ressou rce préci eu se ; l a propreté d e l ’ea u ; l ’ea u i n vi si bl e ;

l ’ea u à tra vers l e m on d e. Ce proj et s’ i l l u stre pa r u n e pl ateform e

i ntern et où toutes l es i nform ati on s et ressou rces sont a ccessi bl es. Sa

pa rti cu l a ri té : i l se d écl i n e en 7 l a n gu es et ra ssem bl e l es enfa nts d e

1 1 pays a utou r d ' u n e d ém a rch e com m u n e. « Expl orateu rs d e l ’ea u »

est coord on n é en Su i sse rom a n d e pa r l a Fon d ati on pou r l e

d ével oppem ent d u ra bl e d es régi on s d e m onta gn e q u i souti ent l es

éq u i pes a u ssi bi en a u d ém a rra ge q u e pou r u n atel i er ou u n

évèn em ent d e cl ôtu re su r l ’ea u .

www. expl orateu rsd el ea u . ch

Bulletin d' information sur le développement durable et l'Agenda 21 cantonal

Newsletter 21
octobre 2016

http://www.fddm.ch/
https://www.vs.ch/documents/315040/1853218/Guide+technique+d%E2%80%99application+pour+l%E2%80%99utilisation+de+mat%C3%A9riaux+min%C3%A9raux+de+recyclage/2ad3b71a-4393-4804-aeb6-24f33e445f75
http://www.explorateursdeleau.ch/accueil
http://www.are.admin.ch/themen/nachhaltig/00262/00528/index.html?lang=fr
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Contra i rem ent a u x i d ées

reçu es, ce n e sont pa s

l es tra n sports ( 1 2 %) ou

l e l ogem ent ( 1 9%) q u i

i m pl i q u ent l e pl u s fort

i m pa ct su r l ’en vi ron n e-

m ent, m a i s bi en l ’ a l i-

m entati on q u i est

respon sa bl e d e 2 8% d e

l a pol l uti on en vi ron n e-

m enta l e1 ! Les écobi l a n s

m ontrent q u e l e m od e

d e prod u cti on ( bi o, pro-

d u cti on i ntégrée, sou s

serre) d e l a vi a n d e et

d es fru i ts et l égu m es en

est u n e d es pri n ci pa l es

ca u ses. Ai n si , l es ch oi x

d e prod u cti on , d e tra n s-

form ati on , d e tra n sport

et d e d i stri buti on d es

d en rées a l i m enta i res

sont pa rm i l es poi nts

d ’ a cti on cl és pou r ré-

d u i re n otre i m pa ct su r l e

cl i m at.

Les l a bel s peu vent être

u n e a i d e à l a d éci si on a u

sei n d es m én a ges pou r

ch a n ger n os m od es d e

con som m ati on . Pou r u n

effet d e l evi er pl u s

i m porta nt a fi n d e pro-

m ou voi r l es prod u i ts l o-

ca u x, l ’ Etat a ch oi si d e

tra va i l l er d a n s l e d o-

m a i n e d e l a resta u rati on

col l ecti ve. En effet, cel l e-

ci con cern e 6 m i l l i on s d e

repa s pa r a n n ée en

Va l a i s2 .

L’obj ecti f d u proj et d e

prom oti on d es prod u i ts

l oca u x d a n s l a resta u ra-

ti on col l ecti ve i n i ti é pa r

l e Servi ce ca nton a l d e

l ’ a gri cu l tu re est d e créer

u n l i en fort entre l e cu i-

si n i er et ses fou rn i sseu rs

pa r l e bi a i s d ’ u n ca h i er

d es ch a rges. Le cu i si n i er

revoi t l ’orga n i sati on d e

sa cu i si n e a fi n d e pou-

voi r tra i ter d es prod u i ts

bruts. I l i n ventori e éga l e-

m ent ses a ch ats en él i-

m i n a nt l e pl u s possi bl e

d e prod u i ts pré- tra n sfor-

m és et en fa vori sa nt l es

a l i m ents va l a i sa n s,

su i sses et d e sa i son . Le

ch ef d e l ’ éta bl i ssem ent

d e resta u rati on col l ecti ve

est a i n si i n vi té à si gn er

u n ca h i er d es ch a rges

pa r l eq u el i l i n sta u re u n e

d ém a rch e d e q u a l i té,

l ’espri t d u proj et éta nt

d ’ i n ci ter a u ch a n gem ent

sa n s contra i n d re.

D ’ a utre pa rt, l e fou rn i s-

seu r s ’en ga ge à propo-

ser d es prod u i ts

va l a i sa n s et su i sses d a n s

son a ssorti m ent.

La ph a se pi l ote d u proj et

a perm i s d e d ével opper

l ’ i d ée a u sei n d e troi s

éta bl i ssem ents ( d es EMS

tra va i l l a nt a u ssi en l i en

a vec d es crèch es ou

UAPE) : l e H om e d es

Crêtes à Gri m i su at, l e

H om e d e Gra vel on e à

Si on et Les Fl eu rs d u

Tem ps à Fu l l y. U n e l ettre

a en su i te été en voyée à

tou s l es éta bl i ssem ents

étati q u es et pa ra éta-

ti q u es d u ca nton , a u x

fou rn i sseu rs a i n si q u’ a u x

a utori tés com m u n a l es et

a u x respon sa bl es d e

crèch es et d ’ UAPE. L’ob-

j ecti f se veut a m bi ti eu x :

fa i re si gn er l e ca h i er d es

ch a rges pa r l a m oi ti é

d es éta bl i ssem ents con -

cern és en d eu x a n s.

Su r l a ba se d es résu l tats

obten u s d u ra nt cette

ph a se pi l ote, u n pl a n

d ’ a cti on a été d ével op-

pé; i l com pren d en pre-

m i er l i eu l ’ él a rgi ssem ent

et l a m i se en résea u d es

éta bl i ssem ents pa rte-

n a i res. Le Servi ce d e

l ’ a gri cu l tu re tra va i l l e

éga l em ent à l a pu bl i ca-

ti on d ’ u n e l i ste d e fou r-

n i sseu rs, a i n si q u’ a u

d ével oppem ent d ’ u n e

offre d e cou rs d e for-

m ati on pou r l es ch efs d e

cu i si n e et respon sa bl es

d ’ a ch ats. Ce proj et foi-

son n e d ’ i d ées pra gm a-

ti q u es q u i d evront

con va i n cre à l ’ a ven i r l es

cu i si n i ers d e fa vori ser

l es prod u i ts l oca u x et

l eu r perm ettre a i n si d e

m i ton n er d es pl ats d u-

ra bl es et d e q u a l i té.

1 ESU Servi ces 2 01 4

2 O FS 2 009

Notre impact environnemental augmente et notre alimentation, liée à la production agricole, en est

une des principales causes. Comment initier un changement ? Grâce à la restauration collective,

pourrait répondre le Service cantonal de l’agriculture, qui a récemment mis en œuvre un projet de

promotion des produits locaux dans les restaurants des établissements publics, tels que homes,

crèches, structures d’accueil parascolaires, centres de détention et hôpitaux.

Promotion des produits locaux dans la restauration collective

En savoir plus...
• Service cantonal de l'agriculture

http://www.fddm.ch/
https://www.vs.ch/web/sca/cuisine-collective-et-produits-regionaux
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Quel rôle a joué le Home des Crêtes dans le projet de promotion des produits régionaux ?

N ou s a von s m i s en pl a ce d e n ou vel l es m éth o d es d e tra va i l et réa l i son s d ésorm a i s d es a ch a ts en

i n tera cti on a vec d es fou rn i sseu rs pl u s récepti fs à n os b esoi n s. N otre terroi r n e se restrei n t pa s à ce q u e

n ou s voyon s d a n s n os vergers, m a i s i l n ou s offre d e m a gn i fi q u es pro d u i ts q u i on t sou ven t été rem pl a cés

pa r d es a l i m en ts rech erch és p ou r l eu r fa ci l i té d e pro d u cti on .

Quels éléments ont motivé le Home des Crêtes à participer à ce projet ?

En tra va i l l a n t a vec d es p erson n es d e l ’extéri eu r, l e proj et a su sci té u n e n ou vel l e d yn a m i q u e d a n s l a

cu i si n e. Cel a a p erm i s d e rééva l u er n os fou rn i sseu rs, d e ch a n ger certa i n s et d ’en d écou vri r d ’ a u tres. En

ou tre, pl u si eu rs d e n os pra ti q u es i n tégra i en t d éj à l a ph i l osoph i e d u proj et, n ou s a von s a i n si été recon n u s

d a n s n os ch oi x et a von s pu b én éfi ci er d ’ u n e va l ori sa ti on d e n otre sa voi r- fa i re en ta n t q u e cu i si n i ers.

Quels bénéfices attendez-vous pour votre établ issement ?

J e n e voi s q u e d es a va n ta ges à ce proj et ! I l p erm et d e créer d es syn ergi es en tre cu i si n i ers, fou rn i sseu rs,

pro d u cteu rs et a u tres éta bl i ssem en ts. C ’est pa r exem pl e u n ou ti l d e sen si bi l i sa ti on i d éa l à u n e

a l i m en ta ti on sa i n e et d u ra bl e d a n s l es crèch es et l es U APE a vec l esq u el l es n ou s tra va i l l on s. Pou r l a

d i recti on , c’est u n e i m a ge p osi ti ve q u i est véh i cu l ée tou t en m a i n ten a n t u n éq u i l i bre fi n a n ci er. En fi n , l es

pro d u i ts prop osés d a n s l es a ssorti m en ts d es fou rn i sseu rs seron t certa i n em en t progressi vem en t a d a ptés à

l a d em a n d e.

Le Servi ce ca nton a l d e l ’ a gri cu l tu re a m i s su r pi ed l e proj et su r l a ba se d es con stats et d es prati q u es éta bl i s

a u sei n d es cu i si n es d e l ’ Ecol e d ’ a gri cu l tu re d u Va l a i s ( EAV) . Lu d ovi c Del a l oye, l e ch ef d e cu i si n e d e cette

écol e, est éga l em ent l e ch ef d e proj et pou r l a prom oti on d es prod u i ts l oca u x d a n s l a resta u rati on col l ecti ve.

Pou r l u i , si l es a rgu m ents écol ogi q u es ont d ’em bl ée et n atu rel l em ent été i n cl u s d a n s l a d ém a rch e, ce sont

l es a rgu m ents écon om i q u es q u i ont su l e con va i n cre pou r l a m i se en œu vre d e ce proj et.

En effet, l es coû ts d es repa s n’ a u gm entent pa s a vec l es prod u i ts l oca u x ca r i l s rem pl a cent l ’ uti l i sati on d e

prod u i ts pré- tra n sform és ( con ven i en ce food ) q u i sont d e toute m a n i ère pl u s coû teu x. De pl u s, l es cu i si n es

d es éta bl i ssem ents d e resta u rati on col l ecti ve sont m i eu x éq u i pées pou r tra va i l l er l es prod u i ts bruts

a u j ou rd ’ h u i , grâ ce à d u m atéri el perform a nt q u i perm et d ’ a ccél érer l es tâ ch es ( l a ver, cou per, pel er, cu i re) et

d ’ évi ter l ’ a u gm entati on d e person n el .

U n outi l d e prod u cti on a d a pté et effi ca ce perm et éga l em ent d e tra va i l l er pl u s d e recettes et d e red on n er l e

pou voi r a u cu i si n i er. Ce d ern i er n’est pl u s u n exécuta nt m a i s retrou ve l e pl a i si r d e tra va i l l er l es prod u i ts et

d e l es tra n sform er en pl ats fa i ts m a i son d e q u a l i té. En fi n , l ’ uti l i sati on d e prod u i ts bruts perm et u n su i vi d e

l a traça bi l i té et d e l a q u a l i té d es recettes, ca r i l s n e conti en n ent a u cu n exh a u steu r d e goû t ou a d d i ti f q u i

sont sou vent i n contou rn a bl es d a n s l a con ven i en ce food .

Témoignage

Gilles Fragnière, chef de cuisine du Home des Crêtes à Grimisuat

L'Etat dans tout ça

Ludovic Delaloye, chef de cuisine à l’Ecole d’agriculture du Valais ( EAV)

http://www.fddm.ch/
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N i col a s Metta n est a d j oi nt a u ch ef

d u Servi ce d u d ével oppem ent terri-

tori a l ( SDT) d epu i s 2 01 3 . Econ o-

m i ste d e form ati on , i l a tra va i l l é

précéd em m ent à l a Com m u n a uté

d ’ étu d es pou r  l ’ a m én a gem ent d u

terri toi re ( C. E. A. T. ) ratta ch ée à   l ’ EP-

FL, pu i s com m e a m én a gi ste a u SDT

pou r l e proj et d e l a 3 èm e correcti on

d u Rh ôn e.

Au SDT, i l col l a bore à l a stratégi e, à

l a d i recti on et à l a représentati on

d u servi ce. N i col a s Metta n est éga-

l em ent étroi tem ent i m pl i q u é

d a n s  l ’ él a borati on et l a m i se en

œu vre d u proj et « Dével oppem ent

terri tori a l 2 02 0» q u i prévoi t l a re-

fonte d e  l ’en sem bl e d es i n stru-

m ents d ’ a m én a gem ent a u n i vea u

ca nton a l .

" La 3 èm e correcti on d u Rh ôn e est

pou r m oi u n proj et représentati f d u

d ével oppem ent d u ra bl e, q u i a été

pen sé d ès l e d ébut com m e u n pro-

j et i ntégré et d u ra bl e. Outre  l ’en j eu

sécu ri ta i re, q u i est à l a ba se d u

proj et, i l   s ’ a gi t d ’ a ssu rer u n fon c-

ti on n em ent a u ssi n atu rel q u e pos-

si bl e d u cou rs d ’ea u tout en

pren a nt en com pte  l ’en sem bl e d es

a utres i ntérêts ( d ével oppem ent

écon om i q u e, a gri cu l tu re, pay-

sa ge, hyd ro- él ectri ci té, ea u x sou-

terra i n es, l oi si rs et d étente, etc. ) .

Le proj et Rh ôn e est a u ssi   l ’occa-

si on d ’offri r u n n ou vel espa ce pu-

bl i c attra cti f a u x gén érati on s

futu res et con sti tu e u n e oppor-

tu n i té à sa i si r pou r a m él i orer l a

q u a l i té d e  l ’ a m én a gem ent d u terri-

toi re d e l a pl a i n e. "

A l'agenda en Valais et hors canton
Formations et séminaires:

• 2 2 novembre 2 01 6: Après- midi pratique " Chaleur résiduel le comme source d' énergie durable et locale", La

Tour- de- Pei lz, www. pusch. ch

• 2 décembre 2 01 6: Journée d’ information " Gestion du sol sur les chantiers ordinaires", Lausanne,

www. pusch. ch

Evénements et manifestations:

• Du 3 au 1 3 novembre 2 01 6: Exposition SMArt Bithal Remli , vernissage 2 novembre, Espace Maxxx, Sierre,

sustainablemountainart. ch

• 2 9 novembre 2 01 6 : 4ème Forum Suivi Environnemental de la réal isation, Palais des Congrès Bienne, SAN U,

www. sanu. ch

Pré-d'Amédée 17 - 1950 Sion

Tél. 027 607 10 80 - fddm@fddm.vs.ch

www.facebook.com/FDDMvs

Rhône 3 − Exemple de développement durable

La rubrique "énergie−environnement"

Fermer les volets et les stores quand la nuit tombe

Les fenêtres sont des points faibles dans l' isolation d' une construction. Cela est vrai autant dans un bâtiment

ancien non rénové aux fenêtres à simple vitrage que dans un bâtiment moderne aux fenêtres à double ou triple

vitrage, même si elles laissent perdre 5 à 6 fois moins d' énergie. En hiver, lorsque la nuit tombe, la température

extérieure chute et les vitres refroidissent.

Moins le vitrage est performant, plus la fermeture des volets se ressent positivement sur l' isolation : environ 3 0%

de mieux pour du simple vitrage, 15% pour du double vitrage posé il y a vingt ans et 5% pour du double ou triple

vitrage moderne.

En conclusion : fermer les volets sur des fenêtres au vitrage peu performant empêchera la surface intérieure de la

vitre de refroidir. De ce fait, i l ne sera pas nécessaire de compenser ce désagrément en montant le chauffage.

http://www.fddm.ch
http://sustainablemountainart.ch/
http://www.pusch.ch/fr/agenda/reduire-les-emissions-lumineuses-dans-les-communes-45/
https://www.sanu.ch/fr/offres/k/16pbpu_forum_suivi_environnemental/
http://www.energie-environnement.ch/maison/renovation-et-chauffage/conception-du-batiment/vitrage-fenetre/416
http://www.pusch.ch/fr/agenda/gestion-du-sol-sur-les-chantiers-ordinaires-233/
http://www.pusch.ch/fr/agenda/chaleur-et-froid-residuels-comme-sources-d-energie-durables-et-locales-191/



