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Tafeln
1. Die Atmosphäre
2. Luft in Bewegung
3. Treibhauseffekt und 

Klimawandel
4. Woher kommen die 

Schadstoffe?
5. Luft und Gesundheit
6. Ozon
7. Feinpartikel
8. Schützen wir unsere 

Luft!
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Sentier de l‘air – Weg der Luft

Luft holen... und los geht die Entdeckungsreise 
zur Luft! Wir sind auf sie angewiesen und doch ist 
sie uns so unbekannt. Wissen Sie, dass wir täglich 
15‘000 Liter Luft einatmen aber nur 2 Liter Wasser 
trinken? Dass im Wallis die mittlere Lufttemperatur in 
den letzten 30 Jahren um 1.5°C gestiegen ist? 
Dass das Verbrennen von 50kg Buschwerk oder 
Häckselgut in freier Luft genauso viele Feinpartikel 
freisetzt wie eine 5‘000km lange Lastwagenfahrt?

Wandern und sich informieren

Der «Sentier de l’air» (Weg der Luft) folgt der 
«Tsittoret-Suone» zwischen «Montana-Vermala» 
(1660m) und «la Cave du Scex» (1880m), oberhalb 
«Aminona». Entlang dieser 6 km finden Sie 8 Info-
Tafeln. Die Wanderung führt sie durch eine wun-
derschöne alpine Landschaft und dauert etwa zwei 
Stunden. Sie werden mehr über unsere Atmosphäre 

und ihr empfindliches Gleichgewicht, über die Luft 
und unsere Gesundheit, über Klimaerwärmung und 
Luftverschmutzung erfahren. 

Drei mögliche Startpunkte

Sie können die Wanderung in beiden Richtungen 
machen, von «Montana-Vermala» und von 
«la Cave du Scex» aus. Ein weiterer Zugang ist eben-
falls von «la Cave de Colombire», nach etwa zwei 
Dritteln der Strecke möglich. Der öffentliche Verkehr 
verbindet «Aminona» mit «Montana» und kann für 
die Rückfahrt benutzt werden. Bitte beachten Sie 
die Fahrpläne.

Pick Nick und Museum
Bei «Les Marolires» ist eine Feuerstelle eingerichtet. 
Bei der fünften Info-Tafel kann das Alpmuseum von 
«Colombire» besucht werden. 

Sie unternehmen die Wanderung auf eigene Gefahr. 
Die Autoren lehnen jegliche Haftung ab.

Eine Investition in die Zukunft

«Luft ist für den Menschen Nahrung und Medi-
zin». Mit dieser Aussage fasste bereits Hippokrates 
den Einfluss der Luftqualität auf unsere Gesund-
heit zusammen. Etwa 2400 Jahre später hat diese 
Aussage nichts an Aktualität verloren.
Auf dieser Wanderung haben sie die Möglichkeit 
zu entdecken, welche zentrale Rolle die Luft in 
unserem Leben spielt. Sei sie lau oder stürmisch, 
rein oder stickig – wir sind von Luft umgeben wo 
immer wir uns befinden. Dieser Wanderweg 
möchte jetzige und zukünftige Generationen für 
den Wert des Allgemeingutes Luft sensibilisieren. 
Eine Investition in die Zukunft!
Das Departement für Verkehr, Bau und Umwelt 
des Kantons Wallis wünscht den Einwohnern des 
Kantons und allen Gästen bereichernde und 
angenehme Stunden auf dem «Sentier de l’air».
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