
Si tu souhaites plus d’informations sur les 
domaines professionnels, les métiers, les 
fi lières de formation, tu peux consulter ces 
sites Internet :
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En première année du cycle, le monde professionnel est une planète 
encore très éloignée et très mystérieuse.
Cette planète se partage en 6 domaines et chacun est représenté par 
une couleur diff érente, une atmosphère, un rythme particulier…

Lors de la Journée des métiers, tu vas découvrir les richesses 
et caractéristiques de tous ces horizons professionnels, à travers 
les présentations de tes camarades. Elles seront complétées et 
commentées par des professionnels qui viendront témoigner de leur 
parcours, de leur formation et de leur motivation pour leur travail.

Tu peux noter sur ce document les questions que tu souhaites leur 
poser durant la journée, mais aussi les informations qui retiennent ton 
intérêt dans l’un ou l’autre des domaines présentés. 

Après cette journée, tu connaîtras mieux ce qui est important pour guider 
tes futurs choix professionnels. Fais ensuite le bilan de cette journée et 
classe ce document dans ton dossier personnel du cours EDC. 

Office d’orientation scolaire, professionnelle et de carrière
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Document élèves



Note tes questions pour chaque domaine Note les informations qui ont retenu ton attention Fais ton bilan, entoure ton choix

Alimentation Hôtellerie Tourisme Alimentation Hôtellerie Tourisme

Arts - Médias - Habillement - Esthétique

Commerce - Transports - Sécurité

Arts - Médias - Habillement - Esthétique

Commerce - Transports - Sécurité

Nature - Construction Nature - Construction

Technique - Industrie Technique - Industrie

Santé - Social - Enseignement Santé - Social - Enseignement

Montre ce document à tes parents et discute avec eux de cette journée
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