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Présentation



Qu'est-ce que l'ergothérapie ?

https://www.wooclap.com/ABVPA2022



Qu'est-ce que l'ergothérapie ?

“L’ergothérapie est une profession centrée sur le

développement et le maintien de la capacité d’agir

des personnes. Elle contribue à l’amélioration de la
santé et de la qualité de vie. Elle facilite la

participation des individus à la société en

leur permettant de prendre part aux activités

quotidiennes.”

(Association suisse des ergothérapeutes, 2012)



Performance occupationnelle

(Law et al., 1996 ; Baum, Christiansen & Bass, 2015)

Modèle utilisé en ergothérapie



À qui s’adresse l’ergothérapie ?



À quel moment peut-on faire appel à un·e ergothérapeute ?



Où travaillent les ergothérapeutes ?



Comment intervient un·e ergothérapeute ?

Association Suisse des Ergothérapeutes, 2017



Quels sont les moyens de l’ergothérapeute ?



Les qualités d’un·e ergothérapeute ?



Perspectives 

d’emploi TRES 

réjouissantes J

Les perspectives professionnelles d’un·e ergothérapeute ?

• Employé·e ou indépendant·e

• Tous les domaines de pratique

• Endroits variés

• Enseignement

• Formation continue

• Master

• Doctorat



La seule école d’ergothérapie de langue française se trouve à la Haute école 
de travail social et de la santé - HETSL, à Lausanne
L’école de langue allemande se trouve à la ZHAW, à Winterthour (ZH)
L’école de langue italienne se trouve à la SUPSI, à Manno (TI)

La formation



La formation Bachelor of Science en ergothérapie

• La formation en ergothérapie est une formation généraliste.

• La formation dure trois ans (six semestres) précédée, selon le titre
d’études préalables, d’une année de Modules complémentaires ou d’une
Maturité spécialisée santé.

• Elle est composée, en alternance.



La formation pratique

• Quand ?
• 5 journées d'immersion la 1ère année BSc
• 29 semaines de stages réparties sur les 3 années BSc

• Comment ? stages sous forme « blocs »

• Où ? principalement en Suisse romande, avec possibilité de stages en
Suisse alémanique, au Tessin et à l’étranger (Erasmus)



Quelles sont les bonnes raisons pour étudier l’ergothérapie ?

• On y apprend comment fonctionne l’être humain, dans ses différentes dimensions

(diversité et étendue des cours)

• On y pratique l’apprentissage autonome mais également l’apprentissage en

groupe

• On y côtoie des étudiant-e-s de toute la Suisse romande et parfois d’autres pays

• On peut y faire un ou des semestres d’échange dans le cadre de nos partenariats

internationaux

• On y apprend à rendre service et à répondre aux besoins fondamentaux des
personnes, à contribuer à leur bien-être



L’admission au Bachelor en ergothérapie



L’admission au Bachelor en ergothérapie 

• UNE CONDITION PREALABLE

• Participer à une séance d’information à la Haute Ecole de travail social et
de la santé (voir le planning sur le site www.hetsl.ch)

• DEUX CONDITIONS FORMELLES

• Etre au bénéfice du titre requis: Maturité Académique, Spécialisée ou
Professionnelle ou cas particulier (diplôme étranger, etc.)

• Réussir les épreuves de régulation

http://www.hetsl.ch/


Des liens utiles et vidéos

• https://www.hetsl.ch/bachelor-en-ergotherapie/

• https://www.orientation.ch/dyn/show/1900?id=924

• https://www.youtube.com/watch?v=N9BjgP3lph8

https://www.orientation.ch/dyn/show/1900?id=924
https://www.orientation.ch/dyn/show/1900?id=924
https://www.youtube.com/watch?v=N9BjgP3lph8


Un petit quizz ?
24

1. Connectez-vous sur le site https://kahoot.it/ ; depuis 

votre natel ou ordinateur.

2. Rentrer le code affiché

https://kahoot.it/


Haute école de travail social et de la santé Lausanne

Merci pour votre attention !


